DBS33
浙   江    省    地   方    标    准
DBS33/30XX—202X
[image: image1.png]pxVxf

= mx=x1000

.................................. )




食品安全地方标准 豆腐柴叶
(征求意见稿)

202X-XX-XX  发布                                          202X-XX-XX  实 施
DBS33/30XX—202X
前  言
本标准为首次发布。
食品安全地方标准
豆腐柴叶
1  范围
本标准规定了豆腐柴叶的术语、定义和技术要求。
2 术语和定义
下列术语和定义适用于本标准。
2.1 豆腐柴叶
马鞭草科豆腐柴属植物豆腐柴 ( Premna microphylla Turcz)   的鲜叶，或以其为原料，经拣选、去杂、 干燥等工艺制成的干叶。
3   技术要求
3.1 原料要求
豆腐柴鲜叶应具有其特有的形态特征及固有的色、香、味，无腐烂、无霉变、无异味，符合相应的食 品安全标准和有关规定。
3.2感官要求
感官要求应符合表1的规定。
表 1 感官要求
	项  目
	要求
	检验方法

	
	鲜叶
	干叶
	

	色泽
	叶片表面呈淡绿色或深绿色，黄 色叶脉纹明显，叶背面呈淡绿色
	叶片表面呈淡黄和淡绿色，黄色叶 脉纹可见，叶背面呈淡黄绿色
	取适量样品放入洁净 白色瓷盘中，在自然光线
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	组织形态
	单叶对生，叶片呈卵状披针形、 卵形、倒卵形或椭圆形，叶缘全缘或  不规则齿状，叶主侧脉清晰
	叶微卷起，叶脉弯曲、展开后为完 整的叶片、表面有明显的微皱纹路、展 开后呈卵状披针形、卵形、倒卵形或椭 圆形
	下目测其色泽、组织形态、
杂质。取3g样品，置清 洁玻璃杯中，加150 mL
沸水冲泡，3min后目视， 闻其气味，漱口后品其滋 味。

	滋味、气味
	具有本品固有的气味和滋味，无霉味及其它异味
	

	杂质
	无肉眼可见外来杂质
	


3.3理化指标
理化指标应符合表2的规定。
表2 理化指标
	项    目
	指  标
	检验方法

	
	鲜叶
	干叶
	

	水分，g/100g                    ≤
	一
	13.0
	GB 5009.3

	蛋白质，g/100g                   ≥
	12.0
	GB 5009.5

	果胶，gkg                        ≥
	25.0
	附录A

	注 ：蛋白质、果胶以干基计。


3.4 污染物限量
污染物限量应符合表3的规定。
表3 污染物限量
	项   目
	指  标
	检验方法

	铅(以Pb计),mg/kg
	2.0
	GB 5009.12

	总砷(以As计),mgkg
	0.5
	GB 5009.11

	注：污染物限量以干基计。


3.5农药残留限量
农药残留限量应符合GB 2763的规定。
附录A
果胶含量的测定方法
A.1原理
用无水乙醇沉淀试样中的果胶，果胶经水解后生成半乳糖醛酸，在硫酸中与咔唑试剂发生缩合反应， 生成紫红色化合物，该化合物在525nm  处有最大吸收，其吸收值与果胶含量成正比，以半乳糖醛酸为标准物  质，标准曲线法定量。
A.2 试剂
除非另有说明，所用试剂均为分析纯。
A.2.1 水：应符合GB/T 6682中三级水的要求。
A.2.2 无水乙醇(C₂H₆O)。
A.2.3 硫酸(H₂SO₄,   优级纯)。
A.2.4 咔唑(C1₂H₉N)。
A.2.5α- 萘酚(C1₀H₈ O)。
A.2.6乙醇溶液(67%):无水乙醇+水=2+1。
A.2.7 硫酸溶液(pH0.5):  用硫酸调节水的pH 至0.5。
A.2.8 氢氧化钠溶液(40g/L):  称取4.0g 氢氧化钠，用水溶解并定容至100mL。
A.2.9 咔唑乙醇溶液(1g/L):  称取0.1000g  咔唑，用无水乙醇溶解并定容至100mL。作空白实验检测，即 1mL 水、0.25mL 咔唑乙醇溶液和5mL 硫酸混合后应清澈、透明、无色。
A.2.10α- 萘酚乙醇溶液(5%):称取α-萘酚5g,  用无水乙醇溶解并稀释至100 mL。
A.2.11 半乳糖醛酸标准储备液：准确称取无水半乳糖醛酸0.1000g,  用少量水溶解，加入0.5mL 氢氧化钠 溶液(A.2.8),    定容至100 mL,  混匀。此溶液中半乳糖醛酸质量浓度为1000 mg/L。
A.2.12 半乳糖醛酸标准使用溶液：分别吸取0.0mL 、1.0mL 、2.0mL 、3.0mL 、4.0mL 、5.0mL 半乳糖醛 酸标准储备液(A.2.11)于50mL 容量瓶中，定容，溶液质量浓度分别为0.0 mg/L 、20.0 mg/L 、40.0 mg/L、
60.0mg/L 、80.0 mg/L 、100.0 mg/L。
A.3仪器设备
A.3.1 分光光度计。
A.3.2 分析天平，感量为0.0001g。
A.3.3 电热恒温干燥箱。
A.3.4 离心机：4000 r/min。
A.3.5 标准筛：60目(0.250mm,GB/T   6003.1)。

A.4 试验步骤
A.4.1 试样制备
取鲜叶(60℃常压干燥至水分≤13.0%)或干叶，粉碎过60目标准筛，备用。
A.4.2 预处理
称取0.5g 试样于50mL 刻度离心管中，加入少量滤纸屑，再加入35mL 约75℃的无水乙醇，在85 ℃ 水浴中加热10 min,   充分振荡。冷却，再加无水乙醇使总体积接近50mL,   在4000r/min 的条件下离心15  min,  弃去上清液。在85℃水浴中用乙醇溶液(A.2.6)洗涤沉淀，离心分离，弃去上清液，此步骤反复操作， 直至上清液中不再产生糖的Molisch  反应为止(检验方法：取上清液0.5mL 注入小试管中，加入5%α-荼  酚乙醇溶液(A.2.10)2 滴~3滴，充分混匀，此时溶液稍有白色浑浊，然后使试管轻微倾斜，沿管壁慢慢加  入 1mL 硫酸(A.2.3),  若在两液层的界面不产生紫红色色环，则证明上清液中不含有糖分),保留沉淀A 。  同时做试剂空白试验。
A.4.3 果胶提取液的制备
将上述制备出的沉淀A(A.4.2),  用 pH0.5的硫酸溶液(A.2.7)全部洗入三角瓶中，混匀，在85℃水浴中 加热60min,  期间应不时摇荡，冷却后移入100 mL 容量瓶中，用pH0.5的硫酸溶液(A.2.7)定容，过滤， 保留滤液B 供测定用。
A.4.4 标准曲线的绘制
吸取0.0mg/L 、 20.0 mg/L 、40.0mg/L 、60.0   mg/L 、80.0    mg/L 、100.0  mg/L 半乳糖醛酸标准使用 溶液(A.2.12)各1.0mL 于25mL 玻璃试管中，分别加入0.25mL 咔唑乙醇溶液(A.2.9),  产生白色絮状沉淀， 不断摇动试管，再快速加入5.0mL 硫酸(A.2.3),  摇匀。立刻将试管放入85℃水浴振荡器内水浴20 min,     取出后放入冷水中迅速冷却。在1.5 h 的时间内，用分光光度计在波长525nm 处测定标准溶液的吸光度，
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以半乳糖醛酸浓度为横坐标，吸光度值为纵坐标，绘制标准曲线。
A.4.5 样品的测定
吸取1.0 mL 滤液B(A.4.3)于25mL 玻璃试管中，加入0.25mL 咔唑乙醇溶液(A.2.9), 同标准溶液显色 方法进行显色，在1.5h 的时间内，用分光光度计在波长525nm 处测定其吸光度，根据标准曲线计算出滤 液B 中果胶含量，以半乳糖醛酸计。按上述方法同时做空白试验，用空白调零。如果吸光度超过100 mg/L 半乳糖醛酸的吸光度时，将滤液B 用 pH0.5的硫酸溶液(A.2.7)稀释后按上述方法重新测定。
A.5结果计算
样品中果胶含量以半乳糖醛酸质量分数计，单位为克每千克(g/kg),  按式(1)进行计算：
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式中：
p—  滤液B 中半乳糖醛酸质量浓度，单位为毫克每升(mg/L);
V一果胶沉淀 A 定容体积，单位为毫升(mL);
m—试样质量，单位为克(g);
f——滤液B 的稀释倍数。
结果保留三位有效数字。
A.6精密度
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在重复性条件下获得的两次独立测试结果的绝对差值不得超过这两次测定算术平均值的10%。
浙江省食品安全地方标准《豆腐柴叶》
(DBS33/XXXX—202X)   编制说明
一 、工作简况
(一)任务来源
依据浙卫发函[2024]239号发文，浙江省卫生健康委关于印 发2024年度食品安全地方标准项目计划，项目主持单位金华市 食品药品检验检测研究院负责牵头起草《食品安全地方标准豆 腐柴》,项目负责人和联系人：韦何雯。
(二)制标必要性
豆腐柴( P remna microphylla Turcz.)  为马鞭草科的落叶直立 灌木，在《本草纲目》、《中药大辞典》、《神农本草经》等中 医药书里均有记载，豆腐柴根、茎、叶均可入药。豆腐柴叶营养 丰富，富含果胶，可用于果胶提取，也可作为绿色食品原料。在 我国西南、南方诸省流传的一道传统民间美食——神仙豆腐，即 由豆腐柴叶制成，被誉为“森林蔬菜”,也是浙江省多个地区老 百姓青睐的特色美食，其食用历史记载已超千年。此外，浙江省 民间还把鲜叶干燥磨粉作为食品原料食用，根茎切段与鸡、鸭、 排骨等食材煲汤制成药膳。
豆腐柴耐高温，耐严寒，分布区年均温为10-30℃,是中生
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植物，喜湿润，有一定的抗旱性，适生于排水良好的坡地，在微  酸至酸性土壤上生长良好，土壤 pH4-7。豆腐柴对土壤要求不严， 在马尾松、杉木及针、阔叶混交林、灌木林中均有分布。豆腐柴  用种子繁殖比较困难，生产上靠采集野生资源，产量有限。近年  来，随着扞插育苗等人工繁种技术的大规模推广应用，浙江省豆  腐柴人工栽培面积迅速扩大，野生和人工栽培总面积突破1万亩， 已形成集科研、栽培、加工、产品开发、销售为一体的全新产业  链，全省产业链规模已突破亿元大关。目前，越来越多的豆腐柴  初加工产品被社会所认可，进入寻常百姓家，受到消费者的青睐， 市场前景十分广阔。
浙江省作为豆腐柴集中化种植生产、产地加工和消费大省， 种植面积和产值日益扩大，仅次于四川和重庆。迄今为止，浙江 省尚无官方发布省市级地方的豆腐柴生产技术规范或是豆腐柴  作为食品的相关安全指标，缺乏规范统一的食品标准。目前市场 上的豆腐柴质量大多凭眼观、口尝和鼻闻，主要作为初级农产品 销售。豆腐柴食品安全地方标准的缺失，不仅威胁消费者的食用 安全，也限制了豆腐柴作为食品原料的应用，已成为制约我省豆 腐柴产业做大做强的瓶颈之一。
因此，浙江省豆腐柴食品安全地方标准的制订已迫在眉捷， 这不仅有利于地方豆腐柴产业发展，更为规范食品安全评价提供 依据，促进企业提升标准化生产能力，提高食品安全质量。
在前期标准起草过程中，项目组多次走访全省豆腐柴基地，
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如湖州安吉、温州泰顺、丽水松阳、金华婺城、金华永康等地， 对我省豆腐柴种植方式、栽培类型、农药使用种类及使用频率等 现状进行现场调研，并进行现场采样。
通过不同规模、不同地区的豆腐柴中小型企业、产业种植基 地、专业合作社和散户种植等调研，分析急需制定豆腐柴食品安 全标准的几个重要因素：一是豆腐柴食品安全地方标准的缺失可 能会威胁到公众的食用安全；二是中国药典、浙江省地方标准、 炮制规范均未收录豆腐柴，大大限制了浙江豆腐柴使用范围，目 前大部分地区只能以初级农产品销售为主，严重阻碍了浙江豆腐 柴种植产业共富和豆腐柴制作的食品产业的健康可持续发展；三 是标准的制定，可以给部门提供一个统一的食品安全监管和评价 依据，还有利于促进相关企业提升标准化生产能力，从而保障消 费者的食品质量安全。
召开起草组工作会、座谈会以及专家研讨会，对标准框架、 重要条款及制定原则等进行认真研讨。
项目组从豆腐柴叶理化指标、污染物限量、农药残留限量等 方面，对豆腐柴叶的食用安全风险进行评估。以水分、灰分、果 胶和蛋白质等理化指标评价豆腐柴叶营养质量，据此制定相应的 品质控制标准。并参考现有的其它类似产品的安全性标准，综合 豆腐柴叶总砷、铅、镉、总汞、农药残留等项目的监测结果，形 成现标准草案中的各项条款及限量指标。
(三)项目负责单位及主要起草过程
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2023年4月~2024年3月，对浙江省豆腐柴的食用历史开展 了考证和整理(见附件1)。2024年4月，由金华市食品药品检验 检测研究院作为牵头主起草单位向浙江省卫生健康委员会递交  《浙江省食品安全地方标准豆腐柴叶》立项建议书。
2024年5月，浙江省卫生健康委员会组织召开《食品安全 地方标准豆腐柴》立项专家评审会，通过了项目评审。2024年 8月，浙江省卫生健康委员会下发项目立项通知书(浙卫发函〔2 024〕239)。2024年10月，浙江省卫生健康委员会与项目组签 订相关合同。后续项目组对浙江省豆腐柴相关企业进行考察和调 研，多次组织召开由相关科研单位、豆腐柴栽培加工企业的专家 管理人员等参加的标准研讨会，收集了大量一手资料，为标准制 定奠定基础。
项目组在全省范围选取了6个豆腐柴生产基地，采集60批 次豆腐柴叶样品；取样区域覆盖了浙江豆腐柴的主要产地，即湖 州安吉、丽水松阳、温州泰顺、金华婺城、金华永康等，所取样 品满足典型代表性要求。
2024年9月，项目组开展果胶检测方法研究。2024年10~12 月，项目组从浙江省四个地市主要豆腐柴种植产区，搜集了29  批次样品，开展了相关的检测工作(检测结果见附件1)。同步 做了豆腐柴叶急性经口毒性试验，并出具相应报告(详见附件2)。
2025年1~3月，项目组起草标准和编制说明初稿，召开项 目组沟通会。2025年4月8日，标准牵头单位金华市食品药品
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检验检测研究院，联合婺城区市场监督管理局、安地镇人民政府， 召开了《豆腐柴》标准编制专家研讨会。会议邀请了浙江省卫生 健康委、浙江省疾病预防控制中心、金华市疾病预防控制中心、 丽水市农业科学研究院等单位的领导和专家，及金华市乡土豆腐 柴专业合作社、浙江农业科技有限公司、浙江菇尔康生物科技有 限公司等企业代表，共同为《豆腐柴》省地方标准的制定出谋划 策。
2025年5~10月，项目组继续从浙江省主要豆腐柴种植产区， 搜集了31批次样品，开展相关的检测工作(检测结果见附件1)。
2025年7~8月，依据标准草案研制的果胶检测方法，委托 第三方检测机构进行验证(见附件3)。
2026年1~4月，项目组进一步完善编制标准初稿和编制说 明，向有关单位和专家征求意见。补充收集了部分地区的豆腐柴 食用历史证明。
2026年5月，收回所有征求意见，项目组将收回的书面意 见进行汇总、分析、论证，形成标准修改稿。
2026年6月，邀请相关专家对标准修改稿进行论证。

起草小组在查阅文献资料、现场考察、开展实验验证、召开 研讨会，广泛听取各方意见和充分论证的基础上，形成了《浙江 省食品安全地方标准豆腐柴》征求意见稿，并向外征集意见形 成意见反馈汇总表(详见附件4)。最后根据反馈意见召集专家 讨论形成《浙江省食品安全地方标准豆腐柴叶》报送稿。
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5
二、与我国法律法规和其他标准的关系
1 、食品安全国家标准
GB  2761-2017《食品安全国家标准食品中真菌毒素限量》 GB  2762-2022《食品安全国家标准食品中污染物限量》
GB  2763-2021《食品安全国家标准食品中农药残留限量》

2 、食品安全地方标准
DB41/T 1220-2016《河南省地方标准豆腐柴林下种植技术 规程》
DBS35/006-2022《浙江省食品安全地方标准金线莲》
DB33/3011-2020《浙江省食品安全地方标准干制铁皮石斛 花》
DB33/3012-2020《 浙江省食品安全地方标准干制铁皮石斛 叶》
DBS34/2607-2016《食品安全地方标准代用茶》
3、其 他
NY/T 2140-2015《绿色食品代用茶》
市场上销售的产地为湖北恩施的产品“神仙 ·豆腐柴粉”, SC 证号11642280200125,包装上标注的执行标准为NY/T 960- 2006《脱水蔬菜叶蔬菜》;安徽省的企业标准Q/CY001S-2022 《“萃轻松”观音叶压片》,规定了豆腐柴为原料制作的相关食 品的技术指标；重庆市的企业标准Q/DLNY0001S-2022《豆腐柴 制品》和Q/HLJ0002S-2021《豆腐柴制品》,规定了豆腐柴制品
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的感官和技术指标要求、检验方法。 《河南省地方标准豆腐柴 林下种植技术规程》( DB41/T    1220-2016) 未涉及豆腐柴叶的 安全食用相关技术指标，如质量指标，农药残留等。
三、标准的制定原则

标准严格按照GB/T1.1《标准化工作导则》起草修订。
四、确定各项技术内容的依据
1、适用范围
本标准规定了豆腐柴叶的术语、定义、技术要求。
2、术语和定义
马鞭草科豆腐柴属植物豆腐柴 ( Premna microphylla Turcz.)   的鲜叶，或以其为原料，经拣选、去杂、干燥等工艺制成的干品。
3、技术要求
3.1原料要求
豆腐柴鲜叶应具有其特有的形态特征及固有的色、香、味， 无腐烂、无霉变、无异味，符合相应的食品安全标准和有关规  定。
4、感官要求
根据新食品原料质量的技术要求，并结合浙江豆腐柴产业生 产的特点，对加工产品的色泽、滋味、气味及组织形态等进行了
7

描述和规定，具体研究方法和结果如下：
4.1测定方法
取适量样品于洁净白色瓷盘中，在自然光线下，通过目视、 鼻嗅、口尝，记录样品特征。
4.2指标确定
鉴于感官指标是描述和判断食品(原料)质量最直观内容， 也是能够反映食品(原料)生物学特征的重要指标，根据我国《食 品安全法》相关规定，拟将下列内容列入浙江省豆腐柴叶食品安 全质量标准(见表1)。
表1豆腐柴叶感官特征
	项  目
	要求
	检验方法

	
	鲜叶
	干叶
	

	色泽
	叶片表面呈淡绿色或 深绿色，黄色脉纹明
显，叶背面呈淡绿色
	叶片表面呈淡黄和淡绿  色，黄色叶脉纹可见，叶 背面呈淡黄绿色
	取适量样品放入洁净白  色瓷盘中，在自然光线下  目测其色泽、组织形态、 杂质。取3g样品，置清   洁玻璃杯中，加150ml沸  水冲泡，3min后目视，闻 其气味，漱口后品其滋   味。

	组织形态
	单叶对生，叶片呈卵 状披针形、卵形、倒 卵形或椭圆形，叶缘 全缘或不规则齿状， 叶主侧脉清晰
	叶微卷起，叶脉弯曲、展  开后为完整的叶片、表面  有明显的微皱纹路、展开  后呈卵状披针形、卵形、 倒卵形或椭圆形
	

	滋味、气味
	具有本品固有的气味和滋味，无霉味及其它异味
	

	杂质
	无肉眼可见外来杂质
	


5、理化指标
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依据相关规范，结合豆腐柴叶生产工艺及产品特点，并参照 同类产品限量指标后，确定了以下项目。通过对多批次的豆腐柴 叶进行实测，确定结果范围(见表2),其中水分为干品指标， 其他理化指标均以干基计。
表2指    标确定及检     测数据统计
	项目
	指标
	统计批数
	结果范围
	符合批次
	合格率

	水分，g/100g
	≤13
	60
	3.78-10.60
	60
	100.0%

	灰分，g/100g
	≤12
	52
	5.80-12.50
	50
	96.2%

	蛋白质，g/100g
	≥12
	60
	10.60-42.23
	59
	98.3%

	果胶，g/kg
	≥25
	52
	23.58-34.06
	51
	98.1%


备注：湖州安吉8批次采样时下大雨，考虑泥水带入等因素灰分结果未计入统计。
5.1 水分、灰分
食品质量把控中，水分对于保持食品的感官性质、维持组分 的平衡关系、防止食品腐败变质等具有重要意义。灰分可用于评 定食品的掺杂情况，同时，也是评价食品营养的重要参考指标。
豆腐柴叶质量把控水分指标依据 GB 5009.3检测方法进行 测定，参考2020版《中华人民共和国药典》通则中对水分的要 求，限定水分≤13.0%。60批次样品实测结果显示，符合上述要 求的样品水分分布区间为(3.78%~10.60%),综上，本标准对 豆腐柴鲜叶的水分指标不作要求，干叶水分限量指标(见表3)。
灰分指标依据GB 5009.4 检测方法进行测定，参考《代用茶》 (GH/T  1091-2014) 中对灰分对的要求，限定灰分≤12.0%,灰  分分布区间为(5.80%~12.50%)。灰分指标未完全满足≤12.0%
9
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的要求，结合灰分指标无明确食品安全意义、天然本底波动较大， 综合考虑不在本食品安全地方标准中设立强制性灰分项目，不对 灰分做指标限定。
表3浙江豆腐柴叶(干叶)水分指标限定
	项目
	指标
	检验方法

	水分，g/100g
	≤13.0
	GB 5009.3

	5.2   蛋白质
蛋白质是人类和其他动物的主要食物成分，高蛋白膳食是人 民生活水平提高的重要标志之一。依据GB  5009.5检测方法测定 蛋白质含量，参考《运动营养食品蛋白质补充食品》 ( QB/T 2832-2006)中提出固体25.0g/100g,    液体2.5g/100g,    粉状 50.0g/100g 。通过对豆腐柴叶样品中蛋白质进行测定，检测结果 显 示 ， 其 中 5 2 批 次 可 采 纳 的 蛋 白 质 含 量 分 布 区 间 为 10.60g/100g~42.23g/100g, 平均值为16.68g/100g, 蛋白质含量在 12g/100g以上的批次占比为98.1%,仅1批次在12g/100g 以下为 10.6g/100 g,   蛋白质含量检测结果(见表4)。
蛋白质指标虽不是安全性指标，但该豆腐柴叶标准中将蛋白  质设为强制性指标原因：①蛋白质是豆腐柴叶的特征性成分：豆  腐柴叶蛋白质含量远高于普通叶类蔬菜，可作为区分豆腐柴叶与  其他普通野菜、树叶的标志性指标，鉴别原料真伪；②作为真实  性质控指标，防止掺入廉价普通菜叶、填充物掺假稀释；③保障  豆腐柴叶特有的营养品质，保证产品达到该食品应有的营养价值；
④蛋白质与果胶协同影响成品凝胶成型与感官品质，控制原料加
10
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工性能。
综上，本标准对豆腐柴叶的蛋白质作指标限定(见表4)。
表4浙江豆腐柴叶蛋白质指标限定
	项目
	指标
	检验方法

	蛋白质，g/100g
	≥12.0
	GB 5009.5


注：蛋白质以干基计。
5.3 果胶
果胶是豆腐柴叶中最主要的特质性成分，是豆腐柴叶发挥食  用特征和价值的关键物质成分，因此有必要对果胶的含量进行把 控。参考相关文献及NY/T  2016-2011《水果及其制品中果胶含  量的测定分光光度法》测定方法，经过条件筛选，综合考虑线性 范围、精密度、重复性、稳定性、准确度等方法的可靠性，筛选 了果胶的检测方法，并委托丽水市质量检验检测研究院、绍兴市 食品药品检验研究院和台州市食品药品检验研究院等三家单位   同步与金华食品药品检验检测研究院开展实验室间比对，比对用  方法详见附件3,果胶含量的实验室间比对检测结果(见表5)。
表5豆腐柴叶果胶检测结果
	样品
	检测单位
	含量(g/kg)平均值
	标准 偏 差
	RSD
( %)

	11


	豆腐柴(大叶种)- 茶山下庙下
	丽水市质量检验检测研究院
	87.6
	
	
	

	
	绍兴市食品药品检验研究院
	86.9
	
	
	

	
	台州市食品药品检验研究院
	85.9
	87.8
	2.17
	2.5

	
	金华食品药品检验检测研究院
	90.9
	
	
	

	豆腐柴(大叶种)-
白龙桥宾虹路南
	丽水市质量检验检测研究院
绍兴市食品药品检验研究院
台州市食品药品检验研究院
金华食品药品检验检测研究院
	90.3
89.9
88.7
91.5
	90.1
	1.15
	1.28

	豆腐柴(小叶种)-
	丽水市质量检验检测研究院 绍兴市食品药品检验研究院
	98.7
99.8
	99.7
	1.66
	1.67

	白龙桥宾虹南
	台州市食品药品检验研究院
	98.3
	
	
	

	
	金华食品药品检验检测研究院
	102
	
	
	


备注：对应金华食品药品检验检测研究院所出具的样品名称和编号：豆腐柴(大叶种)-茶山下 庙下SPE20250227、豆腐柴(小叶种)-白龙桥宾虹南SPE20250229、豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾 虹路南SPE20250230。
通过对52批次豆腐柴叶样品中果胶进行测定，检测结果显 示，样品中果胶含量分布区间为23.58g/kg~156.00g/kg,   平均值 为6948g/kg,   果胶含量在25g/kg 以上的批次占比为98.1%,仅 1 批次在25g/kg以下为23.58 g/kg 。综上，本标准限定果胶含量 应≥25g/kg ( 见表6)。
表6浙江豆腐柴叶果胶指标限定
	项目
	指标
	检验方法

	果胶，g/kg
	≥25.0
	附录A

	12


注：果胶以干基计。
6、污染物指标限量
国家监管部门根据食品类别分别进行了限量要求，其中总砷、 铅等重金属元素为食品中常见有害元素(见表7),豆腐柴传统  以鲜叶、食品加工原料等方式食用为主，它们一旦在人体内蓄积   到一定的阈值，将破坏人体的各类生化反应，从而影响身体健康。 考虑到浙江豆腐柴种植和加工过程中可能引入的污染物情况，本  标准对总砷、铅污染物控制指标进行了检测、分析和确定，污染  物限量指标以干基计。
6.1 总砷
依据GB   5009.11进行测定，参照《食品安全国家标准食品 中污染物限量》( GB   2762-2022)中规定谷物及其制品、蔬菜及 其制品总砷限量、《代用茶》( GH/T1091-2014)   中规定代用茶 (叶类)限量标准均≤0.5mg/kg。通过对60批次豆腐柴叶样品检 测，结果显示总砷含量≤0.5 mg/kg 的有54个批次，占总批次的  90 .00%(见表8),>0 .5mg/kg 的样品集中在丽水松阳基地，
考虑为局部区域土壤等环境因素。综上，考虑检测结果，标准中 限定合格品的总砷(以As 计)含量为≤0.5 mg/kg。
6.2 铅
依据GB  5009.12进行测定，参照《浙江省食品安全地方标 准铁皮石斛叶》 ( DBS35/002-2020) 、 《浙江省食品安全地方 标准干制铁皮石斛花》 (DB33/3011-2020) 、 《 云南省食品安
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全地方标准干制三七花》( DBS53/023-2017)、《 青海省食品安 全地方标准黄芪》 ( DBS62/00015-2021)  等食品类别的重金属 铅限量标准均≤2.0 mg/kg。同时，本标准参考并严于《食品安全 国家标准食品中污染物限量》 ( GB2762-2022)  中苦丁茶(属 代用茶一种)、《代用茶》 (GH/T1091-2014)  中铅限量标准  5.0 mg/kg 。通过对60批次的豆腐柴叶样品检测，结果显示全部 合格(见表8)。综上，考虑豆腐柴叶检测结果，标准中限定合 格品的铅含量为≤2.0 mg/kg。
6.3 镉
依据GB 5009.15进行测定，《食品安全国家标准食品中污 染物限量》( GB  2762-2022) 标准中对代用茶类未作该指标的规 定，安徽省食品安全地方标准《代用茶》( DBS34/2607-2016) 、 贵州省食品安全地方标准《代用茶》 ( DBS52/002-2014) 、 浙 江省食品安全地方标准《金线莲》(DBS33/3017-2024)  等多省 份食品安全地方标准均未对该指标作出相应的规定，60批次豆 腐柴样品做了相应的检测(见表8), 综合考虑豆腐柴实际检 测结果和检测成本，因此本标准不设定镉的限量标准。
6.4 总汞
依据GB 5009.17进行测定，《食品安全国家标准食品中污  染物限量》( GB 2762-2022)标准中对代用茶类未作该指标的规 定，安徽省食品安全地方标准《代用茶》( DBS34/2607-2016)、 贵州省食品安全地方标准《代用茶》(DBS52/002-2014) 等多
14
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省份食品安全地方标准均未对该指标作出相应的规定，参照云南 省食品安全地方标准《干制铁皮石斛叶》DBS53/031-2021 总汞 限量标准为≤0.1 mg/kg,60   批次豆腐柴样品的检测结果显示，总 汞含量全部低于0.1mg/kg ( 见表8)。综合考虑豆腐柴实际检 测结果和检测成本，因此本标准不设定总汞的限量标准。
6.5 铬
依据GB  5009.123进行测定，《食品安全国家标准食品中污 染物限量》( GB   2762-2022) 标准中对代用茶类未作该指标的规 定，安徽省食品安全地方标准《代用茶》( DBS34/2607-2016)、
贵州省食品安全地方标准《代用茶》 ( DBS52/002-2014) 、  浙  江省食品安全地方标准《金线莲》 ( DBS33/3017-2024)    等多省 份食品安全地方标准均未对该指标作出相应的规定，60批次豆  腐柴叶样品做了相应的检测，其中部分铬含量偏高，样品均来自 丽水松阳，区域特征明显，考虑为局部土壤或者肥料等带入原因， 该区域检测值不具备代表的参考性。综合考虑豆腐柴实际检测结 果和检测成本，本标准不设定铬的限量指标。
表7污染物限量
	项目
	指标
	检验方法

	总砷(以As计),mg/kg≤
	0.5
	GB 5009.11

	铅(以Pb计),mg/kg≤
	2.0
	GB 5009.12


注：污染物限量以干基计。
表8 60批豆腐柴叶样品污染物检测结果
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	项目
	最小值
	最大值
	平均值

	总砷含量(mg/kg)
	0.01
	1.22
	0.22

	铅含量(mg/kg)
	0.11
	1.01
	0.54

	镉含量( mg/kg)
	0.01
	6.60
	0.66

	总汞含量(mg/kg)
	0.00
	0.02
	0.01


7、农药残留指标限量
根据国家卫健委的相关要求，农药残留按照国家标准GB
2763有关茶叶的规定执行，农残检测指标包括：吡虫啉、乙酰   甲胺磷、联苯菊酯、灭多威、三氯杀螨醇、氰戊菊酯和S-氰戊   菊酯、甲拌磷、克百威、水胺硫磷、氧乐果、毒死蜱、啶虫脒、 多菌灵和茚虫威共14种，根据检测结果分析，除 虫啉、联苯  菊酯、灭多威有少量样品有检出值，且含量远低于GB 2763有   关茶叶的指标，所有农残指标达到100%合格，结合检测数据的  分析以及调研反馈种植环节均不使用农药，不列出具体项目指标。
五、征求意见的采纳情况
起草单位在提交专委会审查前，已向社会广泛征集意见，时 间为期2个月，未收到相关意见建议。
六、重大意见分歧
项目组初始提交的立项建议书，拟定标准名称的主要对象为 豆腐柴叶。经立项评审，浙江省卫生健康委员会印发立项文件， 文件载明标准名称为《食品安全地方标准豆腐柴》。项目推进
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后期，结合标准征求意见反馈，并依据标准实际划定的适用范围， 将标准名称最终调整确定为《食品安全地方标准豆腐柴叶》。
七、安全性评价资料
豆腐柴叶食用传统基础扎实：豆腐柴叶具备长期民间食用背 景，无食用后不良反应相关记载；金华、丽水、桐庐、泰顺多地 均留存当地群众食用豆腐柴叶的传统习俗佐证材料，食用历史悠 久，民间食用实践安全可靠。项目组收集到金华市、丽水市、桐 庐县、泰顺县关于食用豆腐柴叶悠久历史传统习惯的相关证明 
(详见附件5)。
营养成分数据权威可查：豆腐柴鲜叶可食部位成分收录于中  国疾病预防控制中心营养与健康所编制的《中国食物成分表》,  明确记载其水分、膳食纤维、多种维生素及钙、钾、铁、锰等矿  物质含量，营养组分清晰，具备规范食物营养属性，可作为常规  食用植物原料。豆腐柴在中国疾病预防控制中心营养与健康所编  著的《中国食物成分表》书籍中，关于豆腐柴可食部分的成分分  析以100g 可食部(豆腐柴鲜叶)计，其中水分含量82. 1g 、不  溶性膳食纤维含量7.8g、胆固醇含量0mg、总维生素A 含量0mg、 胡萝卜素含量0mg 、视黄醇含量0 mg 、维生素 C 含量2.0mg 、  维生素E 含量0 mg、钙含量126mg、磷含量97mg 、钾含量444  mg、钠含量0mg、镁含量38 mg、铁含量6.2 mg、锌含量1.36 mg 、 铜含量0.22mg 、锰含量12.68 mg ( 详见附件6)。
毒理试验证实食用安全：金华市食品药品检验检测研究院完
17
成豆腐柴叶急性经口毒性试验，试验结果证实，在日常合理食用 剂量范围内食用豆腐柴叶不存在安全风险。项目组提供了金华市 食品药品检验检测研究院关于豆腐柴叶的急性经口毒性试验报 告(详见附件2)。
综上，豆腐柴叶拥有长期民间食用传统、权威营养成分数据 支撑，且毒理学试验验证其常规食用剂量下安全无毒，可作为食 品原料规范使用。
附件：1. 豆腐柴检测数据
2.   豆腐柴急性经口毒性试验研究报告

3.   果胶检测方法的实验室间比对结果
4.   浙江省食品安全地方标准征求意见汇总表
5.   食用豆腐柴悠久历史情况说明

6.   中国食物成分表-豆腐柴
2026年8月20日
标准编写组
[image: image32.jpg]


18
[image: image33.png]


[image: image34.png]


豆腐柴叶样品检测指标统计分析
	序号
	样品编号
	样品名称
	采集地点
	水分(鲜叶 烘干后)
	总灰分
(干基计)
	蛋白质
(干基计)
	果胶
(干基计)
	总砷
(以As计)
(以干基计)
	铅

(以Pb计)  (以干基计)
	备注

	
	
	
	
	%
	%
	g/100g
	g/kg
	mg/kg
	mg/kg
	

	1
	SPE20240287
	AJ-01豆腐柴
	湖州安吉
	6.86
	21.14
	31.32
	/
	0.01
	0.37
	采样时下
大雨样品
带入泥
水，该组
灰分蛋白
折算干基
计数据暂
不采纳。

	2
	SPE20240288
	AJ-02豆腐柴
	湖州安吉
	8.44
	17.59
	36.38
	/
	0.02
	0.31
	

	3
	SPE20240289
	AJ-03豆腐柴
	湖州安吉
	10.4
	27.48
	42.23
	/
	0.05
	0.37
	

	4
	SPE20240290
	AJ-04豆腐柴
	湖州安吉
	10.4
	17.12
	23.22
	/
	0.03
	0.36
	

	5
	SPE20240291
	AJ-05豆腐柴
	湖州安吉
	10.6
	15.82
	22.94
	/
	0.03
	0.41
	

	6
	SPE20240292
	AJ-06豆腐柴
	湖州安吉
	8.23
	14.96
	28.00
	/
	0.03
	0.27
	

	7
	SPE20240293
	AJ-07豆腐柴
	湖州安吉
	8.29
	16.20
	22.60
	/
	0.02
	0.35
	

	8
	SPE20240294
	AJ-08豆腐柴
	湖州安吉
	5.38
	17.19
	23.22
	/
	0.04
	0.45
	

	9
	SPE20240359
	5号厚叶有齿
	温州泰顺
	6.68
	9.67
	13.19
	34.06
	0.01
	0.37
	

	10
	SPE20240360
	4号金华家种
	温州泰顺
	5.57
	8.41
	18.39
	28.22
	0.02
	0.11
	

	11
	SPE20240361
	3号泰顺农家种
	温州泰顺
	5.44
	8.31
	21.86
	25.75
	0.01
	0.13
	

	12
	SPE20240362
	6号厚叶有味
	温州泰顺
	5.99
	10.09
	16.56
	33.78
	0.49
	0.73
	

	13
	SPE20240363
	1号仙叶1号
	温州泰顺
	6.32
	7.67
	18.95
	29.42
	0.02
	0.48
	

	14
	SPE20240364
	2号软叶无味
	温州泰顺
	7.01
	9.31
	16.64
	26.46
	0.02
	0.43
	

	15
	SPE20240365
	10号叶
	丽水松阳
	5.33
	7.59
	12.95
	30.35
	0.21
	0.41
	

	16
	SPE20240366
	5号叶
	丽水松阳
	6.05
	10.55
	16.39
	33.17
	0.18
	0.44
	

	17
	SPE20240367
	4号叶
	丽水松阳
	6.32
	7.25
	16.09
	31.42
	0.15
	0.34
	

	18
	SPE20240368
	1号叶
	丽水松阳
	5.50
	9.53
	17.12
	29.30
	0.16
	0.38
	

	19
	SPE20240369
	9号叶
	丽水松阳
	5.93
	7.85
	13.35
	30.01
	0.19
	0.37
	

	20
	SPE20240370
	7号叶
	丽水松阳
	5.69
	9.19
	17.24
	28.50
	0.17
	0.37
	

	21
	SPE20240371
	3号叶
	丽水松阳
	6.18
	9.00
	12.85
	26.12
	0.16
	0.31
	


[image: image35.jpg]



	序号
	样品编号
	样品名称
	采集地点
	水分(鲜叶 烘干后)
	总灰分
(干基计)
	蛋白质
(干基计)
	果胶
(干基计)
	总砷
(以As计)  (以干基计)
	铅

(以Pb计)
(以干基计)
	备注

	
	
	
	
	%
	%
	g/100g
	g/kg
	mg/kg
	mg/kg
	

	22
	SPE20240372
	8号叶
	丽水松阳
	7.79
	10.45
	26.01
	30.70
	0.16
	0.33
	

	23
	SPE20240373
	11号叶
	丽水松阳
	4.69
	10.88
	13.51
	26.48
	0.19
	0.39
	

	24
	SPE20240374
	13号叶
	丽水松阳
	6.77
	9.56
	15.31
	30.97
	0.15
	0.36
	

	25
	SPE20240375
	2号叶
	丽水松阳
	7.47
	8.15
	16.21
	29.86
	0.16
	0.35
	

	26
	SPE20240376
	6号叶
	丽水松阳
	5.17
	7.02
	13.50
	23.58
	0.20
	0.37
	

	27
	SPE20240377
	12号叶
	丽水松阳
	5.14
	11.43
	16.25
	27.89
	0.13
	0.30
	

	28
	SPE20240387
	大叶种
	金华永康
	4.97
	8.28
	15.45
	28.41
	0.03
	0.54
	

	29
	SPE20240388
	小叶种
	金华永康
	5.02
	10.25
	16.89
	32.31
	0.07
	0.58
	

	30
	SPE20250172
	豆腐柴
	温州泰顺
	3.78
	5.80
	18.30
	40.40
	0.08
	0.48
	

	31
	SPE20250201
	豆腐柴(雄森1号)-泰顺
	温州泰顺
	6.14
	7.9
	19.5
	156.00
	0.06
	0.92
	

	32
	SPE20250202
	豆腐柴(厚叶无齿)-泰顺
	温州泰顺
	5.70
	8.5
	25.3
	72.90
	0.11
	0.61
	

	33
	SPE20250203
	豆腐柴(厚叶有齿)-泰顺
	温州泰顺
	5.84
	7.6
	22.4
	116.00
	0.05
	0.35
	

	34
	SPE20250204
	豆腐柴(泰顺农家种)-泰顺
	温州泰顺
	7.82
	7.3
	19.5
	153.00
	0.05
	0.60
	

	35
	SPE20250205
	豆腐柴(金华农家种)-泰顺
	温州泰顺
	5.71
	7.6
	24.7
	115.00
	0.07
	0.97
	

	36
	SPE20250206
	豆腐柴(软叶无味)-泰顺
	温州泰顺
	5.06
	7.0
	19.1
	111.00
	0.06
	0.72
	

	37
	SPE20250227
	豆腐柴(大叶种)-茶山下庙下
	金华婺城
	6.89
	9.7
	21.2
	90.90
	0.10
	0.50
	

	38
	SPE20250228
	豆腐柴(小叶种)-茶山下庙下
	金华婺城
	6.55
	9.6
	23.8
	109.00
	0.10
	0.59
	

	39
	SPE20250229
	豆腐柴(小叶种)-白龙桥宾虹南
	金华婺城
	7.53
	9.1
	14.7
	102.00
	0.13
	0.72
	

	40
	SPE20250230
	豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾虹路南
	金华婺城
	5.97
	9.9
	15.8
	91.50
	0.18
	0.57
	

	41
	SPE20250231
	豆腐柴-茶山下梁宅畈
	金华婺城
	6.30
	9.6
	17.4
	104.00
	0.18
	0.66
	

	42
	SPE20250232
	豆腐柴(小叶种)-白龙桥宾虹路北
	金华婺城
	8.10
	8.6
	14.4
	123.00
	0.18
	0.57
	

	43
	SPE20250233
	豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾虹路北
	金华婺城
	6.24
	9.8
	16.3
	110.00
	0.22
	0.88
	


[image: image36.png]



	序号
	样品编号
	样品名称
	采集地点
	水分(鲜叶 烘干后)
	总灰分
(干基计)
	蛋白质
(干基计)
	果胶
(干基计)
	总砷
(以As计)
(以干基计)
	铅

(以Pb计)
(以干基计)
	备注

	
	
	
	
	%
	%
	g/100g
	g/kg
	mg/kg
	mg/kg
	

	44
	SPE20250248
	豆腐柴(LSPVO096)
	丽水松阳
	5.88
	9.9
	13.8
	91.90
	0.29
	0.71
	

	45
	SPE20250249
	豆腐柴(LSPV0097)
	丽水松阳
	6.03
	9.1
	12.2
	102.00
	0.31
	0.55
	

	46
	SPE20250250
	豆腐柴(LSPV0305)
	丽水松阳
	4.93
	10
	15.1
	90.00
	1.08
	0.76
	

	47
	SPE20250251
	豆腐柴(LSPV0111)
	丽水松阳
	5.44
	7.8
	10.6
	104.00
	0.36
	0.51
	

	48
	SPE20250252
	豆腐柴(LSPV0053)
	丽水松阳
	5.45
	9.4
	19.6
	55.10
	0.46
	0.66
	

	49
	SPE20250253
	豆腐柴(LSPVO109)
	丽水松阳
	5.89
	10.7
	15.0
	66.50
	0.57
	0.84
	

	50
	SPE20250254
	豆腐柴(LSPV0085)
	丽水松阳
	5.86
	9.8
	13.8
	91.20
	0.28
	0.56
	

	51
	SPE20250255
	豆腐柴(LSPV0301)
	丽水松阳
	5.18
	12.2
	25.0
	49.60
	1.22
	0.86
	

	52
	SPE20250256
	豆腐柴(LSPV0102)
	丽水松阳
	6.56
	9.1
	16.4
	107.00
	0.42
	0.52
	

	53
	SPE20250257
	豆腐柴(LSPVO061)
	丽水松阳
	4.68
	9.8
	15.4
	54.00
	1.05
	0.59
	

	54
	SPE20250258
	豆腐柴(LSPV0050)
	丽水松阳
	5.38
	9.1
	13.4
	49.90
	0.93
	0.55
	

	55
	SPE20250259
	豆腐柴(LSPV0057)
	丽水松阳
	7.40
	9.0
	19.0
	56.80
	0.48
	0.70
	

	56
	SPE20250260
	豆腐柴(LSPV0108)
	丽水松阳
	5.87
	9.0
	17.5
	72.60
	0.31
	0.48
	

	57
	SPE20250261
	豆腐柴(LSPV0063)
	丽水松阳
	6.47
	12.5
	23.7
	104.00
	0.51
	0.90
	

	58
	SPE20250283
	豆腐柴(1号)
	金华永康
	4.80
	7.6
	16.00
	155.00
	0.14
	0.91
	

	59
	SPE20250284
	豆腐柴(2号)
	金华永康
	4.99
	8.7
	20.50
	125.00
	0.14
	1.01
	

	60
	SPE20250285
	豆腐柴(3号)
	金华永康
	4.65
	9.1
	17.40
	127.00
	0.17
	0.94
	

	平均值
	/
	/
	6.28
	8.92
	16.68
	69.48
	0.22
	0.54
	

	相对偏差
	/
	/
	0.22
	0.16
	0.18
	0.59
	1.21
	0.40
	

	技术指标
	/
	/
	≤13.0
	≤12.0
	≥12.0
	≥25.0
	≤0.5
	≤2.0
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豆腐柴叶急性经口毒性试验 研究报告
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金华市食品药品检验检测研究院
2025年1月
研究机构
金华市食品药品检验检测研究院
地址：金华市丹溪东路1086号，321000
明

专题负责人：
电话：0579-82310113
委托机构
金华市计量质量科学研究院
地址：金华市双林南街68号 试验参加人员
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试验原始资料保存
试验原始资料保存于金华市食品药品检验检测研究院药理所。 质量保证
试验方案，方案变更(如果有),试验实施，原始数据及总结报告 经过试验负责人的监督及审核。按照实验室相关实验的要求，试验负责 人对该专题实施过程进行检查。
试验方案和变更
试验方案及方案的任何变更以邮件的形式经专题负责人认可，并且 以邮件的方式经过委托单位代表认可方可执行。
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概  述
豆腐柴是唇形科豆腐柴属的落叶灌木，其叶常被用于制作观音豆  腐。本实验室依据与金华市计量质量科学研究院签订的技术服务合同， 参照《GB 15193.3-2014  食品安全国家标准急性经口毒性试验》中的 限量法开展了小鼠的急性毒性，对该产品的急性经口毒性进行研究。
本研究采用的供试品为金华市计量质量科学研究院提供豆腐柴叶 原料，经金华市食品药品检验检测研究院食品所提取所得。
结果：ICR小鼠按照日最大剂量法给予豆腐柴叶水浸出浓缩物悬浊 液(8.5g ( 生药)/m1),    折算给药剂量为340g ( 生药)/kg ( 体重), 未见显著毒性反应。
受条件所限，以上试验结果在限定条件下出具。
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急性经口毒性试验报告
一 试验目的
本试验参照《GB 15193.3-2014 食品安全国家标准急性经口毒性 试验》中的限量法进行，开展了豆腐柴叶的小鼠经口急性毒性，评价 在此试验条件下该产品的急性经口毒性。
二试验材料
2.1受试物
豆腐柴叶水提取物(10g ( 生药)/g),      豆腐柴叶水提取物制备： 取豆腐柴叶2kg( 由金华市计量质量科学研究院提供，经丽水市农林科 学研究院刘庭付研究员鉴定为豆腐柴叶),委托食品所提取，加水研 磨后过滤，取滤液浓缩、减压干燥，得提取物200g。
2.2实验动物
ICR小鼠，雌雄各半，SPF 级，体重18.0～22.0g 。动物来源：金 华市食品药品检验检测研究院，生产许可证：SCXK(浙)2021-0002,合 格证编号20231102Bbzz0707022592;      使 用 许 可 证 号 ： SYXK(浙)2021-0009。
饲养条件：温度，18～26℃;湿度，40～70%。
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饲料：由北京华阜康生物科技股份有限公司提供。给料方法：自 由摄食。饮水采用反渗透水，高压灭菌后供小鼠饮用，自由摄取。
2.3实验器械
电子天平( DT100,  编号：2-1-37)、小鼠灌胃针
2.4试剂
芝麻油(供注射用):规格：500g,  批号：F128C220503,   湖北葛 店人福药用辅料有限责任公司
三实验方法
3.1预实验
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取ICR 小鼠10只，雌雄各半，隔夜禁食不禁水12h。灌胃给药2 次，每次间隔6h,  按0.2ml/10g ( 体重)给药量给予豆腐柴叶水提取物 悬浊液(8.5g ( 生药)/ml) 。 连续观察7天，无死亡。
豆腐柴叶水提取物悬浊液(8.5g ( 生药)/ml)  为灌胃器可吸取最 大浓度，所以拟采用日最大剂量法进行正式实验。
3.2药物配制
取豆腐柴叶水提取物(10g( 生药)/g)85g,   加芝麻油(供注射用) 稀释至100ml, 研匀，得8.5g ( 生药)/ml 的供试液。

3.3动物分组
40  只小鼠随机分为2组，分别为空白组和试验组，每组20 只， 雌雄各半。
3.4给药方案
隔夜禁食不禁水12小时，灌胃给药2次，每次间隔6h,  试验组 按0.2ml/10g(体重)剂量给予豆腐柴叶水提取物悬液(8.5g(生药)/ml),  空白对照组给予等量的芝麻油(供注射用)。
3.5实验观察
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给药后连续观察14天，观察动物各项体征，记录死亡时间并解剖 观察各个主要器官。于0、7、14天称重。14 天后处死，对小鼠的各 组织器官进行观察，如脏器有可视化病变，应进行病理观察。
四数据分析
本实验结果数据均采用均值±标准差(`x±s)表示，组间两两比较用t 检验。各组数据采用SPSS 21.0统计分析软件进行统计学分析，以P<  0.05判断各组数据有显著性差异。
五试验结果
如表1所示，豆腐柴叶水提取物单次经口给药后空白组和试验组 均未见动物死亡，两组动物存活率均为100%。
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表1豆腐柴叶水提取物急性经口给药后动物死亡数及存活率
	组别
	动物数(只)
	早死亡数(只)
	死亡数(只)
	存活率(%)

	空白组
	20
	0
	0
	100

	试验组
	20
	0
	0
	100
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称重时间
#P<0 .05,与空白组比较。
图1豆腐柴叶水提取物急性经口给药前后动物体重变化
如图1所示，豆腐柴叶水提取物急性经口给药前后，空白组与试 验组动物体重均增长，且与空白组相比较，试验组无显著性差异( P>   0.05)。
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表2豆腐柴叶水提取物急性经口给药后动物毒性反应情况
	器官系统
	检查方法
	毒性表现

	中枢神经系统及
	动作行为
各种刺激的反应
	给药后两小时内静伏、少动，后活动正常 正常

	神经肌肉系统
	大脑及脊髓反应 肌肉张力
	正常
正常

	植物神经系统
	瞳孔大小 分泌物
	正常
未见异常分泌物

	呼吸系统
	呼吸性质和速率 腹型
	正常
正常，未见腹泻或便秘

	消化系统
	粪便硬度和颜色 阴道，乳腺
	颜色、大小和软硬度都正常 正常

	泌尿生殖系统
	阴茎  会阴部
	正常
未见分泌物

	皮肤和被毛
	颜色，张力 完整性
	皮肤正常；皮毛顺滑，油亮 正常

	其他
	
	未见其他各种异常现象
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如表2所示，给药后，空白组与试验组动物给药后两小时内静伏 少动，后活动正常；对刺激的反应正常；大脑及脊髓反应正常；肌肉 张力正常；给药后瞳孔反射正常，眼、口、鼻等未见异常分泌物；呼 吸性质和速率正常，未出现呼吸困难或费力、喘息等现象；大便颜色、 大小和软硬度都正常；阴道、乳房、阴茎和会阴部均正常，未见分泌  物；皮毛顺滑、油亮。未出现显著毒性反应。
六实验结论
ICR小鼠按单日连续给药2次，每次按20ml/kg ( 体重)给予豆腐 柴叶水提取物悬浊液(8.5g ( 生药)/ml),     折算剂量为340g ( 生药) /kg ( 体重),未见显著毒性反应。
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豆腐柴中果胶含量检测证明
	检测单位
	丽水市质量检验检测研究院

	委托单位
	金华市食品药品检验检测研究院

	测试时间
	2025.08.4~2025.08.14

	测试方法
	详见附件

	样品名称
	豆腐柴(大叶种)-茶山庙下，豆腐柴(小叶种)-白龙桥宾虹路南， 豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾虹路南

	测定结果
	样品名称
	果胶含量(以半乳糖醛酸质量分数计)
/(g/kg)

	
	豆腐柴(大叶种)-茶山 庙下
	87.6

	
	豆腐柴(大叶种)-白龙 桥宾虹路南
	90.3

	
	豆腐柴(小叶种)-白龙 桥宾虹路南
	98.7
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( 羊 位 或 检 J 检 测  门 )
2025年8xi 15日


附 件
果胶含量的测定方法
A.1  原理
用无水乙醇沉淀试样中的果胶，果胶经水解后生成半乳糖醛酸，在硫酸中与咔唑试剂发生缩 合反应，生成紫红色化合物，该化合物在525nm 处有最大吸收，其吸收值与果胶含量成正比，以半乳
糖醛酸为标准物质，标准曲线法定量。
A.2 试剂

除非另有说明，所用试剂均为分析纯。
A.2.1 水：应符合GB/T 6682中三级水的要求。
A.2.2无水乙醇(C₂H₆O)。
A.2.3硫酸(H₂SO4,优级纯)。
A.2.4咔唑(C₁₂H₉N)。
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A.2.567% 乙醇溶液：无水乙醇+水=2+1。
A.2.6 pH0.5的硫酸溶液：用硫酸调节水的pH 至0.5。
A.2.740g/L 氢氧化钠溶液：称取4.0g 氢氧化钠，用水溶解并定容至100mL。
A.2.81g/L 咔唑乙醇溶液：称取0.1000g 咔唑，用无水乙醇溶解并定容至100mL。作空白实验检测， 即 1mL水、0.25mL 咔唑乙醇溶液和5mL硫酸混合后应清澈、透明、无色。
A.2.9 半乳糖醛酸标准储备液：准确称取无水半乳糖醛酸0.1000g, 用少量水溶解，加入0.5mL 氢氧 化钠溶液(A.2.7),   定容至100mL,   混匀。此溶液中半乳糖醛酸质量浓度为1000 mg/L。
A.2.10 半乳糖醛酸标准使用液：分别吸取0.0mL 、1.0mL 、2.0mL 、3.0mL 、4.0mL、5.0mL 半乳糖醛 酸标准储备液A(.2.9) 于50mL 容量瓶中，定容，溶液质量浓度分别为0.0 mg/L、20.0mgL、40.0mg/L、
60.0 mg/L 、80.0 mg/L 、100.0 mg/L。
A.3 仪器设备
A.3.1分光光度计。
A.3.2分析天平，感量为0.0001g。
A.3.3电热恒温干燥箱。
A.3.4离心机：4000 r/min。
A.3.5 标准筛：60目(0.250mm,  GB/T   6003.1)。

A.4 试验步骤
A.4.1 试样制备
取鲜品(60℃常压干燥至水分≤13.0%)或干品，粉碎过60目标准筛，备用。
A.4.2 预处理
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称取0.5g 试样于50 mL 刻度离心管中，加入少量滤纸屑，再加入35mL 约75℃的无水乙醇， 在85℃水浴中加热10min,  充分振荡。冷却，再加无水乙醇使总体积接近50 mL,  在4000r/min的 条件下离心15min,  弃去上清液。在85℃水浴中用乙醇溶液(A.2.2)洗涤沉淀，离心分离，弃去上清 液，此步骤反复操作，直至上清液中不再产生糖的穆立虚反应为止(检验方法：取上清液0.5mL注 入小试管中，加入5%α-萘酚的乙醇溶液2滴~3滴，充分混匀，此时溶液稍有白色浑浊，然后使试 管轻微倾斜，沿管壁慢慢加入1mL 硫酸(A.2.3), 若在两液层的界面不产生紫红色色环，则证明上清 液中不含有糖分),保留沉淀A 。同时做试剂空白试验。
A.4.3 果胶提取液的制备
A.4.3.1  酸提取方式
将上述制备出的沉淀A(A.4.2),  用 pH0.5的硫酸溶液(A.2.6)全部洗入三角瓶中，混匀，在85℃ 水浴中加热60 min,  期间应不时摇荡，冷却后移入100 mL 容量瓶中，用pH0.5的硫酸溶液(A.2.6) 定容，过滤，保留滤液B 供测定用。
A.4.4  标准曲线的绘制
吸取0.0 mg/L 、20.0mg/L 、40.0mg/L 、60.0mg/L 、80.0mg/L 、100.0mg/    L半乳糖醛酸标准 使用溶液(A.2.10)各1.0mL于25mL 玻璃试管中，分别加入0.25mL咔唑乙醇溶液(A.2.8), 产生白色 絮状沉淀，不断摇动试管，再快速加入5.0 mL 硫酸(A.2.3),  摇匀。立刻将试管放入85℃水浴振荡 器内水浴20min,  取出后放入冷水中迅速冷却。在1.5h 的时间内，用分光光度计在波长525nm 处 测定标准溶液的吸光度，以半乳糖醛酸浓度为横坐标，吸光度值为纵坐标，绘制标准曲线。
A.4.5 样品的测定
吸取1.0mL滤液B(A.4.3.1) 于25mL 玻璃试管中，加入0.25 mL 咔唑乙醇溶液(A.2.8),   同标准 溶液显色方法进行显色，在1.5h 的时间内，用分光光度计在波长525nm 处测定其吸光度，根据标 准曲线计算出滤液B 中果胶含量，以半乳糖醛酸计。按上述方法同时做空白试验，用空白调零。如
果吸光度超过100 mg/L 半乳糖鹜殽的吸光度时，将滤液B 用pH0.5的磁酸溶液(A.2.6)椭阵后按上 述方法重新测定。
A.5 结果计算
样品中果胶含量以半乳糖醛酸质量分数计，单位为克每千克(g/kg),  按式(1)迸行计算：
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…          …          …(1)
式中：
p一 滤 液B 中半乳糖醛酸质量浓度，单位为毫克每升(mg/L):
V—果胶沉淀A  定容体积，单位为毫升(mL);
m—试样质量，单位为克(g):
f—滤液B 的稀释倍数。
计算结果保留三位有效数字。
A.6  精密度
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在重复性条件下获得的两次独立测试结果的绝对差值不得超过这两次测定算术平均值的10%。
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豆腐柴中果胶含量检测证明
	检测单位
	绍兴市食品药品检验研究院

	委托单位
	金华市食品药品检验检测研究院

	测试时间
	2025.08.4~2025.08.14

	测试方法
	详见附件

	样品名称
	豆腐柴(大叶种)-茶山庙下，豆腐柴(小叶种)-白龙桥宾虹路南， 豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾虹路南

	测定结果
	样品名称
	果胶含量(以半乳糖醛酸质量分数计)
/(g/kg)

	
	豆腐柴(大叶种)-茶山 庙下
	86.9

	
	豆腐柴(大叶种)-白龙 桥宾虹路南
	89.9

	
	豆腐柴(小叶种)-白龙 桥宾虹路南
	99.8
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(单位或检验检测专用章)
2025-年8'月14日


附 件
果胶含量的测定方法
A.1 原理
用无水乙醇沉淀试样中的果胶，果胶经水解后生成半乳糖醛酸，在硫酸中与咔唑试剂发生缩 合反应，生成紫红色化合物，该化合物在525nm 处有最大吸收，其吸收值与果胶含量成正比，以半乳 糖醛酸为标准物质，标准曲线法定量。
A.2 试剂
除非另有说明，所用试剂均为分析纯。
A.2.1 水：应符合GB/T6682中三级水的要求。
A.2.2无水乙醇(C₂H₆O)。
A.2.3硫酸(H₂SO₄, 优级纯)。
A.2.4咔唑(C₁₂H₉N)。
A.2.567%乙醇溶液：无水乙醇+水=2+1。
A.2.6 pH0.5的硫酸溶液；用硫酸调节水的pH至0.5。
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A,2.740g/L氢氧化钠溶液：称取4.0g氢氧化钠，用水溶解并定容至100mL。
A.2,81g/L 咔唑乙醇溶液：称取0.1000g 咔唑，用无水乙醇溶解并定容至100 mL。作空白实验检测， 即1mL水，0.25mL咔唑乙醇溶液和5mL 硫酸混合后应清澈、透明、无色。
A.2.9半乳糖醛酸标准储备液：准确称取无水半乳糖醛酸0.1000g, 用少量水溶解，加入0.5mL  氢氧 化钠溶液(A.2.7),  定容至100 mL, 混匀。此溶液中半乳糖醛酸质量浓度为1000 mg/L。
A.2.10半乳糖醛酸标准使用液：分别吸取0.0mL、1.0mL、2.0mL、3.0mL、4.0mL、5.0mL半乳糖醛  酸标准储备液(A.2.9)于50mL容量瓶中，定容，溶液质量浓度分别为0.0mg/L、20.0mg/L、40.0mg/L、
60.0 mg/L、80.0 mg/L、100.0 mg/L。
A.3 仪器设备
A.3.1分光光度计。
A.3.2分析天平，感量为0.0001g。
A.3.3电热恒温干燥箱。
A.3.4 离心机：4000 r/min。
A.3.5 标准筛：60目(0.250mm, GB/T 6003.1)。
A.4 试验步骤
A.4.1 试样制备
取鲜品(60℃常压干燥至水分≤13.0%)或干品，粉碎过60目标准筛，备用。
A.4.2预处理
称取0.5g 试样于50mL 刻度离心管中，加入少量滤纸屑，再加入35mL 约75℃的无水乙醇， 在85℃水浴中加热10 min,  充分振荡。冷却，再加无水乙醇使总体积接近50 mL,  在4000r/min的 条件下离心15min, 弃去上清液。在85℃水浴中用乙醇溶液(A.2.2)洗涤沉淀，离心分离，弃去上清 液，此步骤反复操作，直至上清液中不再产生糖的穆立虚反应为止(检验方法：取上清液0.5mL 注 入小试管中，加入5%α萘酚的乙醇溶液2滴~3滴，充分混匀，此时溶液稍有白色浑浊，然后使试 管轻微倾斜，沿管壁慢慢加入1mL硫酸(A.2.3), 若在两液层的界面不产生紫红色色环，则证明上清 液中不含有糖分),保留沉淀A。同时做试剂空白试验。
A.4.3果胶提取液的制备
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A.4.3.1 酸提取方式
将上述制备出的沉淀A(A.4.2), 用pH0.5的硫酸溶液(A.2.6)全部洗入三角瓶中，混匀，在85℃ 水浴中加热60 min,  期间应不时摇荡，冷却后移入100mL容量瓶中，用pH0.5的硫酸溶液(A.2.6) 定容，过滤，保留滤液B 供测定用。
A.4.4 标准曲线的绘制
吸取0.0mg/L 、20.0mg/L 、40.0mg/L 、60.0mg/L 、80.0mg/L 、100.0mg/L半乳糖醛酸标准 使用溶液(A.2.10)各1.0mL于25mL玻璃试管中，分别加入0.25mL 咔唑乙醇溶液(A.2.8),产生白色 絮状沉淀，不断摇动试管，再快速加入5.0mL硫酸(A.2.3), 摇匀。立刻将试管放入85℃水浴振荡 器内水浴20 min,  取出后放入冷水中迅速冷却。在1.5h的时间内，用分光光度计在波长525nm 处 测定标准溶液的吸光度，以半乳糖醛酸浓度为横坐标，吸光度值为纵坐标，绘制标准曲线。
A.4.5样品的测定
吸取1.0mL滤液B(A.4.3.1)于25mL 玻璃试管中，加入0.25mL 咔唑乙醇溶液(A.2.8), 同标准 溶液显色方法进行显色，在1.5h 的时间内，用分光光度计在波长525nm 处测定其吸光度，根据标 准曲线计算出滤液B 中果胶含量，以半乳糖醛酸计。按上述方法同时做空白试验，用空白调零。如
果吸光度超过100 mg/L 半乳糖醛酸的吸光度时，将滤液B 用pH0.5 的硫酸洛液(A.2.6)稀释后按上 述方法重新测定。
A.5 结果计算
样品中果胶含量以半乳糖醛酸质量分数计，单位为克每千克(g/kg), 按式(1)进行计算：
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式中：
p一滤液B 中半乳糖醛酸质量浓度，单位为毫克每升(mg/L);
V一果胶沉淀A 定容体积，单位为毫升(mL);
m一试样质量，单位为克(g);
f—滤液B 的稀释倍数。
计算结果保留三位有效数字。
A.6 精密度
在重复性条件下获得的两次独立测试结果的绝对差值不得超过这两次测定算术平均值的10%。
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豆腐柴中果胶含量检测证明
	检测单位
	台州市食品药品检验研究院

	委托单位
	金华市食品药品检验检测研究院

	测试时间
	2025.08.4~2025.08.14

	测试方法
	详见附件

	样品名称
	豆腐柴(大叶种)-茶山庙下，豆腐柴(小叶种)-白龙桥宾虹路南， 豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾虹路南

	测定结果
	样品名称
	果胶含量(以半乳糖醛酸质量分数计)
/(g/kg)

	
	豆腐柴(大叶种)-茶山 庙下
	85.9

	
	豆腐柴(大叶种)-白龙 桥宾虹路南
	88.7

	
	豆腐柴(小叶种)-白龙 桥宾虹路南
	98.3
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(单位或检验检测专用章)
2 0 2 5 年 8 月 1 6 日


附 件
果胶含量的测定方法
A.1 原理
用无水乙醇沉淀试样中的果胶，果胶经水解后生成半乳糖醛酸，在硫酸中与咔唑试剂发生缩 合反应，生成紫红色化合物，该化合物在525nm 处有最大吸收，其吸收值与果胶含量成正比，以半乳 糖醛酸为标准物质，标准曲线法定量。
A.2 试剂
除非另有说明，所用试剂均为分析纯。
A.2.1  水：应符合GB/T  6682中三级水的要求。
A.2.2 无水乙醇(C₂ H₆O)。
A.2.3 硫酸(H₂SO4, 优级纯)。
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A.2.4 咔唑(C12H₉N)。
A.2.567%  乙醇溶液：无水乙醇+水=2+1。
A.2.6   pH0.5的硫酸溶液：用硫酸调节水的pH 至0.5。
A.2.740g/L   氢氧化钠溶液：称取4.0g 氢氧化钠，用水溶解并定容至100mL。
A.2.81g/L  咔唑乙醇溶液：称取0.1000g  咔唑，用无水乙醇溶解并定容至100 mL 。作空白实验 检测，即 1mL 水、0.25 mL 咔唑乙醇溶液和5mL 硫酸混合后应清澈、透明、无色。
A.2.9 半乳糖醛酸标准储备液：准确称取无水半乳糖醛酸0.1000g, 用少量水溶解，加入0.5 mL  氢 氧化钠溶液(A.2.7),    定容至100 mL,   混匀。此溶液中半乳糖醛酸质量浓度为1000 mg/L。
A.2.10 半乳糖醛酸标准使用液：分别吸取0.0mL、1.0mL、2.0mL、3.0mL、4.0mL、5.0mL   半乳糖醛酸标准储备液(A.2.9) 于50 mL 容量瓶中，定容，溶液质量浓度分别为0.0mg/L、
20.0mg/L、40.0mg/L、60.0 mg/L、80.0 mg/L、100.0 mg/L。
A.3 仪器设备
A.3.1分光光度计。
A.3.2  分析天平，感量为0.0001g。
A.3.3 电热恒温干燥箱。
A.3.4 离心机：4000 r/min。
A.3.5 标准筛：60目(0.250mm,   GB/T   6003.1)。
A.4 试验步骤
A.4.1  试样制备
取鲜品(60℃常压干燥至水分≤13.0%)或干品，粉碎过60目标准筛，备用。
A.4.2 预处理
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称取0.5g 试样于50 mL 刻度离心管中，加入少量滤纸屑，再加入35 mL 约 7 5℃的无水乙 醇，在85℃水浴中加热10 min,  充分振荡。冷却，再加无水乙醇使总体积接近50 mL,    在 4000r /min 的条件下离心15 min,  弃去上清液。在85℃水浴中用乙醇溶液( A.2.2) 洗涤沉淀，离 心分离，弃去上清液，此步骤反复操作，直至上清液中不再产生糖的穆立虚反应为止(检验方法： 取上清液0.5mL 注入小试管中，加入5%α-萘酚的乙醇溶液2滴~3滴，充分混匀，此时溶液稍 有白色浑浊，然后使试管轻微倾斜，沿管壁慢慢加入1mL 硫酸(A.2.3),   若在两液层的界面不产生 紫红色色环，则证明上清液中不含有糖分),保留沉淀A。同时做试剂空白试验。
A.4.3果胶提取液的制备
A.4.3.1 酸提取方式
将上述制备出的沉淀A(A.4.2),   用 pH0.5  的硫酸溶液(A.2.6) 全部洗入三角瓶中，混匀，在 85℃水浴中加热60 min,   期间应不时摇荡，冷却后移入100 mL 容量瓶中，用pH0.5  的硫酸溶 液( A.2.6) 定容，过滤，保留滤液B 供测定用。
A.4.4  标准曲线的绘制
吸取0.0 mg/L 、20.0mg/L 、40.0mg/L 、60.0mg/L 、80.0mg/L 、100.0mg/L                       半乳
糖醛酸标准使用溶液(A.2.10) 各1.0mL 于25 mL 玻璃试管中，分别加入0.25 mL 咔唑乙醇溶液 (A.2.8),  产生白色絮状沉淀，不断摇动试管，再快速加入5.0 mL 硫酸(A.2.3),  摇匀。立刻将试 管放入85℃水浴振荡器内水浴20 min,  取出后放入冷水中迅速冷却。在1.5h 的时间内，用分光 光度计在波长525 nm 处测定标准溶液的吸光度，以半乳糖醛酸浓度为横坐标，吸光度值为纵坐
标，绘制标准曲线。
A.4.5样品的测定
吸取1.0mL 滤液B(A.4.3.1) 于25 mL 玻璃试管中，加入0.25 mL 咔唑乙醇溶液(A.2.8),  同标准溶液显色方法进行显色，在1.5 h 的时间内，用分光光度计在波长525 nm 处测定其吸光 度，根据标准曲线计算出滤液 B 中果胶含量，以半乳糖醛酸计。按上述方法同时做空白试验，用空 白调零。如果吸光度超过100 mg/L 半乳糖醛酸的吸光度时，将滤液B 用 pH0.5 的硫酸溶液(A.2.6) 稀释后按上述方法重新测定。
A.5  结果计算
样品中果胶含量以半乳糖醛酸质量分数计，单位为克每千克(g/kg),    按式(1)进行计算：
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式中：
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p— 滤液B 中半乳糖醛酸质量浓度，单位为毫克每升(mg/L);
V—果胶沉淀A 定容体积，单位为毫升(mL);
m—试样质量，单位为克(g);
f—滤液 B 的稀释倍数。
计算结果保留三位有效数字。
A.6  精密度
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在重复性条件下获得的两次独立测试结果的绝对差值不得超过这两次测定算术平均值的10%。
测   试   报   告
报告编号：SPE20250227
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样  品  名  称：     豆腐柴(大叶种)-茶山下庙下
 委 托 单 位 ： 金华市计量质量科学研究院
 检  验  类  别  ：               委 托 检 验               
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金华市食品药3检验检测研究院
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2809152475726
声  明
1.   本院保证检验检测结果的科学性、公正性和准确性，对检验检测的数据负 责，对委托方所提供的检验检测样品保密并保护所有权。
2.  本报告无编制、审核、批准人签字，有涂改或未加盖本院检验检测专用章 无效。
3.  本院接受的委托送检样品的代表性和真实性由委托方负责，检验检测数据 和结果只对送检样品负责。
4.  对本报告结论如有异议，请于收到报告之日起7个工作日内以书面形式向 相关部门提出，逾期不予受理(另有规定除外)。
5.  测试报告上的检验结果和检验单位名称，不得用于商业广告、评优及商业 宣传等。
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6.  检验项目加“*”为分包项目。
7.  未经本院批准，不得复制(全文复制除外)报告或证书。
地址一：金华市金东区丹溪东路1086号
地址二：金华市金东区工业园区五联街299号
邮 编：321015
电  话：0579-82181795、0579-82338940
金华市食品药品检验检测研究院 测  试  报  告
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报告编号：SPE20250227                                                共3页第1页
	样品名称
	豆腐柴(大叶种)-茶山下庙下
	型号规格
	鲜叶

	质量等级
	/
	样品商标
	/

	样品生产日期/批号
	/
	抽样单编号
	/

	委托单位
	金华市计量质量科学研究院
	抽样日期
	/

	受检单位
	/
	抽样基数
	/

	抽样地点
	/
	样品数量
	500g

	生产单位
	/
	抽样人员
	/

	委托单号
	JH20250044
	送样人员
	/

	检验类别
	委托检验
	收样日期
	2025-08-04

	受检单位地址
	/
	委托单位地址
	/

	受检单位联系电话
	/
	委托单位邮编
	/

	受检单位邮编
	/
	委托单位电话
	/

	样品状态
	样品外观完好，无明显损伤，适合检测

	检验日期
	2025-08-04至2025-08-26

	检验项目
	水分(鲜叶),水分(干叶),总灰分(以干基计)等24项。

	检验结论
	所检项目只出数据不判定。
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签 发 日 期 .2025-08-29

	备注
	检测结果仅供委托方科研、教学、产品研发或内部质量控制之用。


[image: image73.png]


[image: image74.png]


[image: image75.png]



[image: image76.png]


[image: image77.png]


审核：
金华市食品药品检验检测研究院 测  试   报  告
[image: image78.png]


报告编号：SPE20250227                                                                   共3页第2页
	序号
	检验项目
	标准指标
	检测结果
	单项结论
	检验依据
	备注

	1
	水分(鲜叶),g/100g
	/
	81.0
	/
	GB5009.3-2016(第一法)
	/

	2
	水分(干叶),g/100g
	/
	6.89
	/
	GB5009.3-2016(第一法)
	/

	3
	总灰分(以干基 计),g/100g
	/
	9.7
	/
	GB5009.4-2016(第一法)
	/

	4
	蛋白质(以干基 计),g/100g
	/
	21.2
	/
	GB5009.5-2016(第一法)
	/

	5
	果胶(以半乳糖醛酸
质量分数计)(以干基
计),g/kg
	/
	90.9
	/
	参照NY/T 2016-2011
	/

	6
	总砷(以As计)(以干 基计),mg/kg
	/
	0.102
	/
	GB5009.11-2024(第一篇第 二法)
	/

	7
	铅(以Pb计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.495
	/
	GB5009.12-2023(第二法)
	/

	8
	镉(以Cd计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.178
	/
	GB 5009.15-2023(第二法)
	/

	9
	铬(以Cr计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.374
	/
	GB 5009.123-2023(第二法)
	/

	10
	总 汞 ( 以 H g 计 ) (以干基计),mg/kg
	/
	0.00481
	/
	GB5009.17-2021(第一篇第 三法)
	/

	11
	毒死蜱，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	12
	吡虫啉，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	13
	乙酰甲胺磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	14
	联苯菊酯，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/


金华市食品药品检验检测研究院 测  试  报  告
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	序号
	检验项目
	标准指标
	检测结果
	单项结论
	检验依据
	备注

	15
	灭多威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	16
	三氯杀螨醇，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	17
	氰戊菊酯和S-氰戊 菊酯，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	18
	甲拌磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	19
	克百威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	20
	水胺硫磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	21
	氧乐果，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	22
	啶虫脒，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	23
	多菌灵，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	24
	茚虫威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	
	以下空白
	
	
	
	
	


测   试   报   告
报告编号：SPE20250229
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样 品  名  称：    豆腐柴(小叶种)-白龙桥宾虹南
 委  托 单 位 ： 金华市计量质量科学研究院
 检  验  类  别  ：               委 托 检 验               
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金华市食品药3检验检测研究院
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2728263039330
声  明
1.   本院保证检验检测结果的科学性、公正性和准确性，对检验检测的数据负 责，对委托方所提供的检验检测样品保密并保护所有权。
2.  本报告无编制、审核、批准人签字，有涂改或未加盖本院检验检测专用章 无效。
3.  本院接受的委托送检样品的代表性和真实性由委托方负责，检验检测数据 和结果只对送检样品负责。
4.  对本报告结论如有异议，请于收到报告之日起7个工作日内以书面形式向 相关部门提出，逾期不予受理(另有规定除外)。
5.  测试报告上的检验结果和检验单位名称，不得用于商业广告、评优及商业 宣传等。
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6.  检验项目加“*”为分包项目。
7.  未经本院批准，不得复制(全文复制除外)报告或证书。
地址一：金华市金东区丹溪东路1086号
地址二：金华市金东区工业园区五联街299号
邮 编：321015
电  话：0579-82181795、0579-82338940
金华市食品药品检验检测研究院 测  试  报  告
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报告编号：SPE20250229                                                共3页第1页
	样品名称
	豆腐柴(小叶种)一白龙桥宾虹南
	型号规格
	鲜叶

	质量等级
	/
	样品商标
	/

	样品生产日期/批号
	/
	抽样单编号
	/

	委托单位
	金华市计量质量科学研究院
	抽样日期
	/

	受检单位
	/
	抽样基数
	/

	抽样地点
	/
	样品数量
	500g

	生产单位
	/
	抽样人员
	/

	委托单号
	JH20250044
	送样人员
	/

	检验类别
	委托检验
	收样日期
	2025-08-04

	受检单位地址
	/
	委托单位地址
	/

	受检单位联系电话
	/
	委托单位邮编
	/

	受检单位邮编
	/
	委托单位电话
	/

	样品状态
	样品外观完好，无明显损伤，适合检测

	检验日期
	2025-08-04至2025-08-26

	检验项目
	水分(鲜叶),水分(干叶),总灰分(以干基计)等24项。

	检验结论
	所检项目只出数据不判定。
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签 发 日 期 .2025-08-29

	备注
	检测结果仅供委托方科研、教学、产品研发或内部质量控制之用。
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审核：
金华市食品药品检验检测研究院 测  试   报  告
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报告编号：SPE20250229                                                                   共3页第2页
	序号
	检验项目
	标准指标
	检测结果
	单项结论
	检验依据
	备注

	1
	水分(鲜叶),g/100g
	/
	71.9
	/
	GB5009.3-2016(第一法)
	/

	2
	水分(干叶),g/100g
	/
	7.53
	/
	GB5009.3-2016(第一法)
	/

	3
	总灰分(以干基 计),g/100g
	/
	9.1
	/
	GB5009.4-2016(第一法)
	/

	4
	蛋白质(以干基 计),g/100g
	/
	14.7
	/
	GB5009.5-2016(第一法)
	/

	5
	果胶(以半乳糖醛酸
质量分数计)(以干基
计),g/kg
	/
	102
	/
	参照NY/T 2016-2011
	/

	6
	总砷(以As计)(以干 基计),mg/kg
	/
	0.125
	/
	GB5009.11-2024(第一篇第 二法)
	/

	7
	铅(以Pb计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.717
	/
	GB5009.12-2023(第二法)
	/

	8
	镉(以Cd计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.502
	/
	GB 5009.15-2023(第二法)
	/

	9
	铬(以Cr计)(以干基 计),mg/kg
	/
	1.41
	/
	GB 5009.123-2023(第二法)
	/

	10
	总 汞 ( 以 H g 计 ) (以干基计),mg/kg
	/
	0.0150
	/
	GB5009.17-2021(第一篇第 三法)
	/

	11
	毒死蜱，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	12
	吡虫啉，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	13
	乙酰甲胺磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	14
	联苯菊酯，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/
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	序号
	检验项目
	标准指标
	检测结果
	单项结论
	检验依据
	备注

	15
	灭多威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	16
	三氯杀螨醇，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	17
	氰戊菊酯和S-氰戊 菊酯，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	18
	甲拌磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	19
	克百威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	20
	水胺硫磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	21
	氧乐果，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	22
	啶虫脒，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	23
	多菌灵，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	24
	茚虫威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	
	以下空白
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样  品  名 称：   豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾虹路南
 委  托 单 位 ： 金华市计量质量科学研究院
 检  验  类  别 ：            委 托 检 验            
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金华市食品药3检验检测研究院
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2185162124430
声  明
1.   本院保证检验检测结果的科学性、公正性和准确性，对检验检测的数据负 责，对委托方所提供的检验检测样品保密并保护所有权。
2.  本报告无编制、审核、批准人签字，有涂改或未加盖本院检验检测专用章 无效。
3.  本院接受的委托送检样品的代表性和真实性由委托方负责，检验检测数据 和结果只对送检样品负责。
4.  对本报告结论如有异议，请于收到报告之日起7个工作日内以书面形式向 相关部门提出，逾期不予受理(另有规定除外)。
5.  测试报告上的检验结果和检验单位名称，不得用于商业广告、评优及商业 宣传等。
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6.  检验项目加“*”为分包项目。
7.  未经本院批准，不得复制(全文复制除外)报告或证书。
地址一：金华市金东区丹溪东路1086号
地址二：金华市金东区工业园区五联街299号
邮 编：321015
电  话：0579-82181795、0579-82338940
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	样品名称
	豆腐柴(大叶种)-白龙桥宾虹路 南
	型号规格
	鲜叶

	质量等级
	/
	样品商标
	/

	样品生产日期/批号
	/
	抽样单编号
	/

	委托单位
	金华市计量质量科学研究院
	抽样日期
	/

	受检单位
	/
	抽样基数
	/

	抽样地点
	/
	样品数量
	500g

	生产单位
	/
	抽样人员
	/

	委托单号
	JH20250044
	送样人员
	/

	检验类别
	委托检验
	收样日期
	2025-08-04

	受检单位地址
	/
	委托单位地址
	/

	受检单位联系电话
	/
	委托单位邮编
	/

	受检单位邮编
	/
	委托单位电话
	/

	样品状态
	样品外观完好，无明显损伤，适合检测

	检验日期
	2025-08-04至2025-08-26

	检验项目
	水分(鲜叶),水分(干叶),总灰分(以干基计)等24项。

	检验结论
	所检项目只出数据不判定。
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签发日期：20 25-08-29

	备注
	检测结果仅供委托方科研、教学、产品研发或内部质量控制之用。
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批准：
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	序号
	检验项目
	标准指标
	检测结果
	单项结论
	检验依据
	备注

	1
	水分(鲜叶),g/100g
	/
	74.4
	/
	GB5009.3-2016(第一法)
	/

	2
	水分(干叶),g/100g
	/
	5.97
	/
	GB5009.3-2016(第一法)
	/

	3
	总灰分(以干基 计),g/100g
	/
	9.9
	/
	GB5009.4-2016(第一法)
	/

	4
	蛋白质(以干基 计),g/100g
	/
	15.8
	/
	GB5009.5-2016(第一法)
	/

	5
	果胶(以半乳糖醛酸
质量分数计)(以干基
计),g/kg
	/
	91.5
	/
	参照NY/T 2016-2011
	/

	6
	总砷(以As计)(以干 基计),mg/kg
	/
	0.179
	/
	GB5009.11-2024(第一篇第 二法)
	/

	7
	铅(以Pb计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.573
	/
	GB5009.12-2023(第二法)
	/

	8
	镉(以Cd计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.106
	/
	GB 5009.15-2023(第二法)
	/

	9
	铬(以Cr计)(以干基 计),mg/kg
	/
	0.738
	/
	GB 5009.123-2023(第二法)
	/

	10
	总 汞 ( 以 H g 计 ) (以干基计),mg/kg
	/
	0.00991
	/
	GB5009.17-2021(第一篇第 三法)
	/

	11
	毒死蜱，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	12
	吡虫啉，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	13
	乙酰甲胺磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	14
	联苯菊酯，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/
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	序号
	检验项目
	标准指标
	检测结果
	单项结论
	检验依据
	备注

	15
	灭多威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	16
	三氯杀螨醇，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	17
	氰戊菊酯和S-氰戊 菊酯，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	18
	甲拌磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.113-2018
	/

	19
	克百威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	20
	水胺硫磷，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	21
	氧乐果，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	22
	啶虫脒，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	23
	多菌灵，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	24
	茚虫威，mg/kg
	/
	未检出(定量
限：0.01mg/kg)
	/
	GB 23200.121-2021
	/

	
	以下空白
	
	
	
	
	


《食品安全地方标准豆腐柴》标准反馈意见汇总表
	序号
	章节号
	填报单位
	修改意见
	是否采 纳
	备注

	1
	3.5
	衢州市食品药品检验研究院
	建议明确应归属的食品类别
	不采纳
	编制说明中已明确按照国家标

准GB 2763有关茶叶的规定执

行，标准表述规范。

	2
	3.2
	湖州市疾病预防控制中心
(湖州市卫生监督所)
	感官要求检验方法：“漱口后品其
滋味”修改为“待试液温度降至

XX℃~XX℃,温开水漱口后品
尝滋味。
	不采纳
	品尝滋味常规情况下均会等待
降至合适温度。

	3
	附录A.2
	湖州市疾病预防控制中心
(湖州市卫生监督所)
	试剂增加5%α-萘酚的乙醇溶

液。
	采纳
	

	4
	附录A.4.5
	湖州市疾病预防控制中心
(湖州市卫生监督所)
	滤液B(A.4.3.1)修改为滤液B
( A4.3)
	采纳
	

	5
	3.3污染物限量
	湖州市疾病预防控制中心
(湖州市卫生监督所)
	铅限量值建议修改为0.8mg/kg
	不采纳
	编制说明中已明确参考的标

准，并已严于GB 2762-2022中
关于代用茶的铅限量标准5.0

mg/kg。

	6
	/
	湖州市疾病预防控制中心
(湖州市卫生监督所)
	建议增加微生物指标限量、生产、
存储和包装要求
建议修改为：

经商业无菌生产的产品，应符合 商业无菌的要求，按GB 4789.26
	不采纳
	该标准不适用于终产品，主要

用于生产原料，不作微生物要

求。


	
	
	
	规定的方法检验。
非商业无菌生产的产品，致病菌
限量应符合GB 31607的规定，

预包装果蔬干制品的致病菌限量

应符合GB 29921的规定。微生

物限量还应符合本标准表X的
规定。
	
	

	7
	3.2感官要求
	浙江山山家食品产业发展有 限公司
	滋味、气味建议适当展开描述， 且区分干品和鲜品
	不采纳
	参考标准表述规范

	8
	3.3理化指标
	浙江山山家食品产业发展有 限公司
	增加鲜品灰分、蛋白质、果胶的
指标或者给出以干基折算成鲜基

的计算公式，统一计算口径
	不采纳
	“以干基折算”的计算方法在
不特别指定的情况下，检测行

业有统一的计算方法

	9
	A2.7
	浙江山山家食品产业发展有 限公司
	40g/L、4.0g、100mL改成40 g/L、4.0 g、100 mL
	采纳
	

	10
	前言
	浙江省林业科学研究院
	须补充完整的行政与技术归口信
息，明确版权信息，明确标准的
提出单位、归口单位、起草单位
以及主要起草人。
	不采纳
	参考浙江省食品安全地方标准 表述规范

	11
	2术语和定义
	浙江省林业科学研究院
	请考虑是否添加引用食品安全相 关标准
	不采纳
	参考浙江省食品安全地方标准 表述规范

	12
	2术语和定义
	浙江省林业科学研究院
	建议考虑将鲜叶与干叶进行区
分：“2.1豆腐柴鲜叶：马鞭草科

豆腐柴属植物豆腐柴(Premna
microphylla Turcz.)的新鲜叶片。
2.2豆腐柴干叶(品):以豆腐柴

鲜叶为原料，经拣选、去杂、干
	不采纳
	原定义已较为明确


	
	
	
	燥等工艺制成的干品。”
	
	

	13
	3.2感官要求-组 织形态
	浙江省林业科学研究院
	将“单叶互生”改为“单叶对生”
	采纳
	

	14
	3.2感官要求-检 测方法
	浙江省林业科学研究院
	检测方法是否需要将“干品”和
“鲜品”进行区分?
	不采纳
	检测方法干品、鲜品均适用

	15
	A4实验步骤
	浙江省林业科学研究院
	15.1A4.2中出现“加入5%α-萘

酚的乙醇溶液2滴~3滴”,而A2

中并未说明“5%α-萘酚的乙醇溶

液”,请考虑是否添加。

15.2“穆立虚反应”请考虑更改

为“莫利施反应(Molisch反应)”
或“莫氏反应”,术语中是否有必
要说明
	部分采 纳
	15.1采纳
15.2“穆立虚反应”更改为 “Molisch反应”

	16
	A4.2预处理
	浙江省林业科学研究院
	“在85℃水浴中用乙醇溶液
(A.2.2)洗涤沉淀，离心分离，弃 去上清液，此步骤反复操作”应 改为“……用乙醇溶液(A.2.5)
洗涤沉淀， …… ”
	采纳
	

	17
	A4.5样品的测定
	浙江省林业科学研究院
	将“吸取1.0mL滤液B(A.4.3.1)”
修改为“吸取1.0mL滤液
B(A.4.3)”
	采纳
	

	18
	2.1豆腐柴
	丽水市农林科学研究院
	豆腐柴(学名：Premna
microphylla Turcz.),是唇形科
(原马鞭草科)豆腐柴属的落叶

直立灌木。
	不采纳
	在中国植物志和新编浙江植物

志中查到仍为马鞭草科。


	19
	表1
	兰溪市食品行业协会
	“鲜品”改成“鲜叶”
	采纳
	

	20
	2.1
	兰溪市食品行业协会
	豆腐柴(Premna
microphylla Turcz.)为热地型灌
木，其鲜叶或以鲜叶为原料经拣

选、去杂、干燥等工艺制成的干
品 。
适合繁育的豆腐柴品种主要有：
泰顺农家种、金华农家种、狐臭
柴、厚叶1号等。
	不采纳
	定义条款只收规范术语；具体

品种暂不入定义。

	21
	表3
	兰溪市食品行业协会
	铅(以Pb计),mg/kg ≤0.2
	不采纳
	同序号5备注解释。

	22
	2.1
	浙江菇尔康生物科技有限公 司
	经拣选、去杂、干燥等工艺制成

的干品改为经拣选、去杂、清洗、
干燥、粉碎或不粉碎、包装等工

艺制成的干品
	不采纳
	粉碎后为豆腐柴叶制品，目前

本标准适用范围是豆腐柴叶相
关制品的原料；“去杂”可采用
多种方式，包含“清洗”工艺。

	23
	2.1
	浙江菇尔康生物科技有限公 司
	在本条文末增加：俗称观音柴、 凉粉柴、豆腐叶、臭黄荆
	不采纳
	定义条款只收规范术语；俗称

可作注释，不可入定义。

	24
	3.1
	浙江菇尔康生物科技有限公 司
	增加：加工用水应符合GB 5749 相关要求
	不采纳
	非必要内容，不做增加

	25
	名称
	浙江(义乌)国家标准技术 审评中心
	建议名称为《豆腐柴叶》
	采纳
	

	26
	2.1
	浙江(义乌)国家标准技术 审评中心
	术语修改为豆腐柴叶，定义建议 增加注：豆腐柴俗称观音柴、凉
	部分采 纳
	定义条款只收规范术语；俗称 可作注释，不可入定义


	
	
	
	粉柴
	
	

	27
	表2
	浙江(义乌)国家标准技术 审评中心
	灰分建议删除
	不采纳
	豆腐柴叶亦可能作为代用茶原 料，不仅为提取果胶用

	28
	
	金华市疾病预防控制中心
	无意见
	
	

	29
	
	丽水市质量检验研究院
	无意见
	
	

	30
	
	丽水市禾居农发展有限公司
	无意见
	
	

	31
	
	浙江仙叶农业科技有限公司
	无意见
	
	

	32
	
	绍兴市食品药品检验研究院
	无意见
	
	


金华市具有食用豆腐柴叶悠久历史 (30年以上)传统习惯的情况说明
金华市土地面积109.21万公顷，其中山地面积近70万 公顷，森林覆盖率为61.3%;植物资源丰富，有1500余种； 其中森林树种440种，草本植物约300余种，农作物品种资 源800余种。豆腐柴( Premna microphylla Turcz.) 是唇形科 豆腐柴属的落叶灌木，其叶在部分地区有作为食品的悠久历 史传统，据部分高龄老人(1.金华市婺城区安地镇茶山下村 村民叶旺金，身份证号330721193803133713;2.金华市婺城 区 安 地 镇 埠 头 村 村 民 宁 小 文 ， 身 份 证 号
330721195407163717)口述，民间主要将新鲜豆腐柴叶制成 “观音豆腐”,几代人都在食用，豆腐柴叶通常在每年5~8月 采摘为佳，晒干后全年可制成各种食品，是本地的特色美食。
特此说明。


金华市食品药品检验检测研究院
2024年4月2日
金华市疾病预防控制中心
2024年4月3日
金华市市场监督管理局
2024年4月3日
24
[image: image14.jpg]



丽水市具有食用豆腐柴叶悠久历史 传统习惯的情况说明
丽水市土地面积172.75万公顷，其中山地面积近150 万公顷，森林覆盖率为80.3%;植物资源丰富，有3000  余种；其中森林树种440种，草本植物约2000余种，农作 物品种资源2000余种。豆腐柴 ( Premna        microphylla

Turcz.)  是唇形科豆腐柴属的落叶灌木，药食同源，其叶在 部分地区有作为食品的悠久历史传统，可以追溯于明清，丽 水(浙西南)山区大概在300~500年食用历史，例如青田 县就有刘伯温与青田南湾“青翠豆腐”的传说(叶则东，非 遗刘伯温传说省级代表性传承人整理材料),丽水青田、景 宁、云和等各县市区的山区人民一直有将新鲜豆腐柴叶制成 “绿豆腐、观音豆腐”的食用传统，丽水市莲都区府前菜市场 专门有摊位常年销售绿豆腐，青田县南湾村是丽水市远近闻 名的豆腐柴村，每年要举办一次豆腐柴节庆，是丽水山区的
4



一道特色美食。
特此说明。
丽水市农作总站
2026年4月 8 日


丽水市疾病预防控制中心
(挂丽水市卫生监督所牌子)
2026 年 4 月 8日
丽水市农林科学研究院 2026年4月8
泰顺县人民政府
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关于上报豆腐柴食用历史证明的函
浙江省卫生健康委员会：
根据浙江省卫生健康委关于公开征集2024年度食品安全地 方标准立项建议的函相关工作要求，现将豆腐柴食用历史证明上 报如下：
一、相关历史文献记载
豆腐柴，又名腐婢、臭黄荆等，为马鞭草科的落叶直立灌木， 是一种药食兼用植物，在《本草纲目》、《中药大辞典》、《神农本 草经》、《浙南本草新编》等中医药书里均有记载其食用与药用历 史，其使用与研究历史已有2000多年。现代学者解密“泰菜” 著有《舌尖上的泰顺》,该著作指出豆腐柴在我县、全省甚至全 国某些省份是广受欢迎的民间美食。现今在我国西南、南方诸多 省份都流传一道传统的民间美食--观音豆腐，由豆腐柴叶子制作 而成。这充分表明豆腐柴食用安全、历史悠久。
二 、泰顺县豆腐柴食用历史
豆腐柴在泰顺县已有超百年食用历史。长期以来，我县居民  就习惯用豆腐柴制作绿豆腐、凉粉、年糕、面条、茶叶、煲汤等。 在食用量方面，我县群众每日食用量为10-15克。同时，随着豆 腐柴资源的日益丰富以及养生保健知识的普及，食用人群也在逐
年增加。据不完全统计，迄今为止全县累计食用过豆腐柴的人数 已超15万人以上，现今更是习惯于将豆腐柴制作的养生食品譬 如凉粉、年糕、面条、饼干等作为馈赠或款待亲朋好友的特色食 品，深受群众喜爱。
三、泰顺县豆腐柴产业发展历史
泰顺县全县皆有豆腐柴野生资源分布，主要聚集在泰顺县仕 阳镇。2018年，我县成功突破了豆腐柴高效育苗、仿生态人工栽 培等技术，培育形成了集科研、种植、豆腐柴加工、销售、康养、 研学为一体的豆腐柴产业发展模式，主营豆腐柴的泰顺企业被评 为浙江省中医药文化养生旅游示范基地、浙江省和温州市示范性 家庭农场、浙江省美食“妈妈的味道”等荣誉称号。豆腐柴产业 经过近5年的发展，全县豆腐柴种植面积已发展到3000多亩，  年产值已超1500万元以上，计划后续5年扩大种植面积到1万 亩以上，培育形成过亿的产业集群，助力地方老百姓实现共同富 裕。
因产业发展实际需求，建议立项研制豆腐柴浙江省食品安全 地方标准。
此函。
政府
关于桐庐县具有食用豆腐柴叶悠久历史传 统习惯的情况说明
桐庐县生态环境优越，林业用地达到213.69万亩，全县森 林覆盖率高达72.2%。得天独厚的温湿气候与广袤的森林群落， 孕育了极富多样性的动植物野生资源。桐庐县野生维管束植物多 达157科、1149种。在这一庞大的植物区系中，豆腐柴(Premna  microphylla Turcz., 原马鞭草科，现分类归为唇形科豆腐柴属)  是当地极为常见的落叶灌木，地方俗称观音柴、神仙树、观音树 或豆腐草。其叶片中含有大量的高分子天然果胶、膳食纤维、多 种微量元素及维生素，是天目山脉及富春江流域山民制作传统绿 色消暑食品—“观音豆腐”(又称柴叶豆腐、绿豆腐或神仙豆腐) 的天然优质原料。豆腐柴在桐庐县的食用历史具有深厚的地方志 脉络与族群迁徙印证，桐庐县境内的莪山畲族乡是杭州地区唯一 的少数民族乡，随着一百多年前畲民及浙南山民迁入桐庐，制作 并食用豆腐柴的技艺也随之深深扎根于桐庐山区。这从根本上确 证了豆腐柴在桐庐县的食用与传承历史实际已逾百年。在桐庐景 区周边的民宿、餐饮店以及乡村农家乐中，由野生豆腐柴叶制成 的“柴叶豆腐”长期作为夏季招牌消暑佳品向八方游客提供，备受 青睐。
特此说明。
桐庐县检验检测中心

2026年4月8日
“十三五”国家重点出版物出版规划项目
China Food
Composition Tables Standard  Edition
中国食物成分表
标准版
第6版/第一册
杨月欣 主编■
中国疾病预防控制中心营养与健康所 编著■
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048015      大玻璃草叶(鲜)[大车前]     1.40       6.0        一       一        一          一   443      64       一       一      一     21.9      一                一       一
	一
	一
	一
	一
	一
	270
	70
	
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	

	31.0
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	

	39.0
	一
	一
	一
	一
	281
	66
	702
	62.4
	118
	6.5
	0.52
	一
	0.25
	0.42
	

	7.0
	一
	一
	—
	一
	297
	62
	416
	一
	25
	4.4
	0.93
	一
	0.43
	0.26
	

	2.0
	0.00
	一
	一
	一
	126
	97
	444
	0
	38
	6.2
	1.36
	一
	0.22
	12.68
	BJV

	55.0
	0.23
	一
	
	一
	188
	124
	335
	120.8
	42
	4.7
	0.90
	一
	0.06
	0.36
	BJV

	45.0
	0.27
	一
	一
	一
	183
	119
	416
	142.5
	38
	5.6
	121
	一
	0.09
	0.42
	BJV

	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	—
	一
	

	30.0
	一
	一
	一
	一
	83
	69
	一
	一
	一
	3.6
	一
	一
	一
	一
	

	37.0
	
	一
	一
	一
	208
	83
	559
	8.0
	64
	4.8
	一
	一
	一
	一
	USA

	86.0
	一
	一
	一
	一
	480
	34
	一
	一
	一
	8.3
	一
	一
	一
	一
	

	62.0
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	一
	甘肃

	29.0
	0.23
	一
	一
	一
	68
	87
	89
	0.0
	54
	2.8
	0.50
	一
	0.27
	0.25
	BJV

	5.0
	0.00
	一
	一
	一
	285
	65
	576
	5.7
	106
	4.4
	0.52
	一
	0.91
	0.68
	BJV

	23.0
	一
	一
	一
	一
	85
	56
	一
	一
	一
	1.5
	一
	一
	一
	一
	08

	26.0
	0.72
	0.72
	Tr
	Tr
	67
	38
	285
	15.2
	14
	2.4
	0.87
	0.75
	0.13
	0.44
	

	49.0
	一
	一
	一
	一
	153
	55
	一
	一
	一
	4.5
	一
	一
	一
	一
	

	43.0
	0.09
	一
	一
	一
	218
	51
	442
	16.2
	66
	10.7
	0.89
	一
	0.90
	0.60
	BJV

	25.0
	一
	一
	一
	一
	242
	61
	一
	一
	一
	7.6
	一
	一
	一
	一
	

	18.0
	一
	一
	一
	一
	260
	23
	一
	一
	一
	3.5
	一
	一
	一
	一
	

	17.0
	1.23
	一
	一
	一
	74
	35
	203
	2.9
	22
	2.3
	0.28
	一
	0.33
	0.12
	BJV

	2.0
	1.16
	一
	一
	一
	61
	72
	443
	7.5
	37
	5.1
	0.48
	一
	0.37
	0.54
	BJV
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能量和食物一般营养成分








蔬菜类及制品                    Veget





食物编码


Food code





048015


048016


048017


048018


048019


048020


048021


048022


048024


048025


048026


碱蓬(鲜)[棉蓬、猪毛菜] 苦苦菜(鲜)


轮叶党参


罗勒[兰香]


马齿苋(鲜)[长寿菜、瓜子菜1


马兰头(鲜)[马兰、鸡儿肠、 路边菊]


麦瓶草(鲜)[米瓦罐]


100


牛至


牛蒡叶(鲜)


爬景天(鲜)[石头菜] 喷瓜


婆罗门参(白，鲜)�
ables and vegetable products�






碳 脂肪


Fat


g


0.3


0.5


1.4


0.8


0.7


一


一


一


2.2


0.7


0.3


0.3


0.9


一





0.5


0.4


0.5


一


0.8


0.7


一


一�






水化合物不


CHO


g


8.8


13.6


5.5


10.4


13.7


一


一


一


29.6


17.0


5.8


5.2


6.8


一


4.6


3.9


4.6


4.4


一


5.1


3.5


一


一�






溶性膳食纤维 Dietary fiber


g





3.1


5.5


1.4


2.2


4.7


7.8


1.6


1.7


10.5


2.2


1.2


0.9


1.8


4.0


3.9


0.7


1.6


1.0


0.4


2.4


0.9


0.3


0.3�






胆固醇


Cholesterol


mg





0


0


0


0


0


0


0


0





0


0


0


0





0


0


0


0





0


0


0


0


0


0


0�






灰分


Ash


g





3.5


2.1


0.6


4.6


2.3


一


一


一


1.9





1.2


1.6


2.7


1.6


一


一


1.3








1.


2.


一�






总维生素A


Vitamin  A


μgRAE





380


一


254


477


528


0


328


298


一


33





278


333


178


46


205


186





2      170


347


6


343�






胡萝卜素


Carotene


μg





4560


一


3050


5720


6330


0


3930


3570


一


400


一


4000


2140


550


2460


2230





2040


4160


4110�
( 以 每 1 0 0 g 可 食 部 计 )


核黄素 视 黄 醇硫胺素


Retinol


μg





0.04


0.22 一�
�
�



水 分


Water


g


83.0


80.0


91.0


79.0


79.0


82.1


86.0


86.4


61.0


78.0


87.7


89.0


88.2


85.7


88.4


92.0


91.4


88.0


82.4


87.0


94.


92.


76.8�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
0.32�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
0     0.04      0.25


	0       一 � 0


	0 � 0      一


	0    0.04      0.18 	0    0.13      0.55 	0     0.26      0.28 	0      一        一 	0       一         一 	0      一        一 	0     0.03      0.11 	0    0.06      0.13 	0    0.02      0.27 	0      一        一 	0     0.02      0.29�
�
�
�
�
�
�
�
�
325


53


15


0


一�
�






能 量 Energ kcal





食部  Edible


% 100





食物名称 Food name


大玻璃草叶(鲜)[大车前]





Thiamin Ri boflavin mg       mg





蛋 白 质


Protein


g


4.4


3.8


1.5


5.2


4.3








2.0


一


5.3


3.1


4.7


2.8


2.5


一


3.8


2.3


2.4


4.5


一


4.7


0.6


一


一





y


kJ


206


264


158


273


288








75





579


344


177


138


174





108


117


119


159





174


87





0


0





49





63





大巢菜(鲜)[野苕子、野豌豆1   10C


大蓟叶(鲜)[飞廉叶]         100


地肤(鲜)[益明、扫帚苗1      100


地笋(鲜)[地古牛、地瓜儿苗叶]100





0





一





38





0     0.15      0.31





65





69





一





豆腐柴(鲜


独行菜(鲜


独行菜(宽，鲜


胡枝子(鲜)[山豆子


槐花(鲜)[洋槐花、豆槐花1 黄麻叶(鲜)





100


100


100


100


100


100


100


100


100


100





19





一





138





82





42





33





048027


048028


048029


048030


048031


048032


048033





048034


048035


048036


048037





42





一





26





100





28





100


100





28





38





一





42





4


2





3900


630


180


0





2.


1.





0     0.08      0.14





100


100


100


100





0     21





0      一        一





0      一





0      一        一





一





vege     table      prod  ucts





and





V





eget





(以每100g可     食部计)





ables


维生素C





蔬菜类及制品





烟酸





维生素E(Vitamin E)





磷      钾      钠      镁      铁       锌       硒       铜       锰     备注





食物名称





钙





食物编码





Ca


mg





Mn     Remark mg





Vitamin C





Zn





δ-E





Food name





Niacin





α-E





(β+y)-E





P





K





Na





Mg





Fe





Cu





Se





Total





mg





mg





mg





mg





mg





mg





mg





mg





mg





mg





mg





mg





μg





mg





Food code





	048016     大巢菜(鲜)[野苕子、野豌豆]    一


048017     大蓟叶(鲜)[飞廉叶]           一


	048018     地肤(鲜)[益明、扫帚苗]      1.60


048019      地笋(鲜)[地古牛、地瓜儿苗叶] 1.40


048020     豆腐柴(鲜)                  一


048021      独行菜(鲜)                  一


	048022      独行菜(宽，鲜)              一 048024      胡枝子(鲜)[山豆子]          一


	048025      槐花(鲜)[洋槐花、豆槐花]   6.60 048026      黄麻叶(鲜)                 1.30


	048027    碱蓬(鲜)[棉蓬、猪毛菜]      0.70 048028    苦苦菜(鲜)                   一


	048029    轮叶党参                      一 048030    罗勒[兰香]                   一


	048031    马齿苋(鲜)[长寿菜、瓜子菜]   0.70


马兰头(鲜)[马兰、鸡儿肠、





048032                                  0.80 路边菊]


	048033    麦瓶草(鲜)[米瓦罐]          1.60 048034    牛至                          一


	048035    牛蒡叶(鲜)                  1.10 048036    爬景天(鲜)[石头菜]          0.30


	048037    喷瓜                          一 048038    婆罗门参(白，鲜)             一








浙 江 省 卫 生 健 康 委 员 会 发布

